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   :تقديم

خلـــــــق ƅ الـــــــذي  الحمـــــــدوات والأرض، وم الســـــــمƅ قيّـــــــالحمـــــــد 
ـــــــان، الإنســـــــان علّ  ـــــــيمـــــــه البي ـــــــذي ل ـــــــه الحمـــــــد ƅ ال  ،شـــــــيءس كمثل

ــــــذ الحمــــــد ، وشــــــكره حمــــــدهز الكلمــــــات عــــــن وصــــــف ي تعجــــــƅ ال
  : وبعد، هضلوف

النافعـــــــة، وقـــــــد  المباركـــــــةالأدعيـــــــة  هـــــــذهجمـــــــع  تعـــــــالىالله يســـــــر 
الـــــدعاء والبــــــاب  بقســـــيمها علـــــى أبــــــواب عديـــــدة، حســـــتب تقمـــــ

وبـــــــدأت وشـــــــرعت في كـــــــل ʪب بجمــــــــع الآʮت  رد فيـــــــه،تـــــــالـــــــذي 
مــــــــــن الحــــــــــديث  رىخــــــــــالأ المختلفــــــــــةثم صــــــــــيغ الــــــــــدعاء  ،القرآنيــــــــــة
، وأرجــــــو الله أني قــــــد والشــــــعر والــــــدعاء المــــــذكور والمــــــأثور ،الشــــــريف

ـــــــك،  ـــــــالتوفيقوفقـــــــت بكـــــــل ذل مـــــــن الله وحـــــــده، والقصـــــــد يعـــــــود  ف
    .إليه

  11/10/2021: بتاريخحرر                  

    هعفو ربالراجي                                                                     
  خليل شبلية عبيد
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  )1(: دعاءمفهوم ال

ابتهلت إِلَيْهِ : دعوتُ الله أدعوه دعاءً : يُـقَالَ : الدعاء لغة
طلب منه : ʪلسؤال ورغبت فيما عنده من الخير ودعا الله

طلب الخير له، ودعا عَلَى : الخير ورجاه منه، ودعا الفلان
  .طلب لَهُ الشر: فلان

سؤال العبد ربه عَلَى وجه الابتهال، وَقَدْ يطلق : والدعاء
والدعاء نوع من أنواع . التقديس والتحميد ونحوهماعَلَى 

  :الذكر؛ فَإِنْ الذكر ثلاثة أنواع

                                                 
  . )863/ 3( ت ʮسر فتحي ،العلاج ʪلرقى من الكتاب والسنة الذكر والدعاء و  1
 



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

3 

 

ذكر أسماء الله وصفاته ومعانيها والثناء عَلَى : النوع الأول
وَهُوَ نوعان . الله đا، وتوحيد الله đِاَ وتنزيهه عما لاَ يليق به

  :أيضًا

النوع المذكور فيِ  إنشاء الثناء عَلَيْهِ đِاَ من الذاكر وهذا - أ
سبحان الله، والحمد ƅ، وَلاَ إله إلا الله، «: الأحاديث نحو

  .»والله أكبر

الخبر عن الرب تَـعَالىَ ϥحكام أسمائه وصفاته نحو  -ب
الله عَزَّ وَجَلَّ عَلَى كل شَيْءٍ قَدْير، وَهُوَ أفرح بتوبة : قولك

ويرى  عده من الفاقد لراحلته، وَهُوَ يسمع أصوات عباده،
حركاēم، وَلاَ تخفى عَلَيْهِ خافية من أعمالهم، وَهُوَ أرحم đم 

  .من أمهاēم وآʪئهم
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   :الهداية -1

اَ مَن تَشَاءُٓ وَتَـهۡدِي مَن تَشَآءُۖ أنَتَ : قال تعالىđِ ُّتُضِل
نَاۖ ٱلنََا وَ  غۡفِرۡ ٱوَليِـُّنَا فَ  رُ  رۡحمَۡ    ) )1لۡغَٰفِريِنَ ٱوَأنَتَ خَيـۡ

 ِوي إلِيَهēَ ِمرَبَّنا ليُِقيمُوا الصَّلاةَ فَاجعَل أفَئِدَةً مِنَ النّاس 
)3(  

 َّقــَــ مَ هُــــالل ʮ ِّيءشَــــ لَّ ا كُــــلنَــــ اغفــــرْ .. شــــيء  ادراً علــــى كــــل، 
ـــــ ـــــوارحمنَ ـــــتي رَ  الواســـــعةِ  كَ ا برحمتِ وإذا  ،شـــــيء لَّ đـــــا كُـــــ تَ حمِْـــــال
 أهــــــلُ  كَ فإنَّــــــ ،يءشَــــــ ا عــــــن أيِّ ســــــألنَ لا تَ  كَ يــــــديْ  ا بــــــينَ وقفنَــــــ

    .ةالمغفرَ  قوى وأهلُ التَّ 

 ِاللهُمَّ اهْدِنيِ وَسَدِّدْني.   

                                                 
 .155/ الأعراف 1

 .37/ إبراهيم 3
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رحمـــــــــنُ  مَ لَّهُـــــــــال ʮ  ُرحـــــــــيم ʮمَـــــــــن خلقَـــــــــ ʮ ، َالإنســـــــــانَ  ت 
ــــــــن ســــــــريرتيِ  ϥحســــــــنِ  ــــــــنتَ تقــــــــويم، حسِّ ــــــــخَ   كمــــــــا حسَّ ي، لقِ

ـــــــدِ هْـــــــوا ـــــــخ ي، واغفـــــــرْ اصِـــــــدني عـــــــن المعَ ني وأبعِ  كَ اتي، إنَّـــــــطيئَ
  .ريمالعليُّ الكَ  أنتَ 

 َّيــــــت، عافَ  نْ ني فــــــيمَ ت، وعــــــافِ ديْ هَــــــ نْ دني فــــــيمَ اهِــــــ مَ هُــــــالل
ما ني شـــــرَّ يـــــت، وقِـــــا أعطَ لي فيمَـــــ كَ يـــــت، وʪر تولَّ  نْ ني فـــــيمَ وتـــــولَّ 
  .يتالَ ا وتعَ نَ ت ربَّـ يت، تباركَ من والَ  ذلُ ه لا يُ يت، إنَّ قضَ 

 َّـــــــــالل دى الهـُــــــــ كَ هـــــــــم إني أســـــــــألُ دني، اللَّ ني وســـــــــدِ هـــــــــدِ م اِ هُ
  .اددَ والسَّ 

قال الشافعي:  

  إليكَ إلهَ الخلقِ أرفعُ رغبتي  

                           ʮ ُذا المنِّ والجودِ مجرما وإنْ كنت  
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ـا قسا قلبي وضاقتْ مذاهبي   ولـمَّ

  جعلْتُ الرَّجا مني لعِفوكَ سُلَّما                         

ـا قرنـْتُهُ      تعاظمني ذنبي فلـمَّ

  بعفوِكَ ربي كانَ عفوُكَ أعظما                          

  نبِ لمْ تزلْ ن الذَّ وما زلتَ ذا عفوٍ ع  

  تجودُ وتعفو مِنَّةً وتكرُّما                                

  ولولاكَ ما يقوى ϵبليسَ عابدٌ   

  .فكيفَ وقد أغوى صفيَّكَ آدما؟                     

ر البلنسيʪابن الأ:  

لاحافقِ        نورُ الهداية ما أضاءَ ولاحا
َ
 فِ السّفينَ وبَشّر الم

 جَازَتْ إلى الفَوْزِ الرʪّحِ رʮِحا    فاَعْقِل ϥِبحُْرهِا جَواريكَ التي

 . طَرْفاً إلى أمثالهِا طمّاحا    واعقِد بمظهرهِا وحَسبُك مطمَحا
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 الهبل اليمني بن عليحسن :  

  ا التَّجافي والْغُرورُ فكَمْ هَذَ           هيَ الدنيا وأنتَ đا خبيرُ 

  فكلٌّ في حَبَائلِِها أَسيرُ                 تُدليْ أهْلَها بحبالِ غدْرٍ 

  تلذّ لكَ المنازلُ والقصورُ             إلى كمْ أنتَ مُرتكِنُ إليها

  بما ϩتي به اليومُ العسيرُ    وتَضحكْ مِلْءَ فيكَ ولَسْتَ تدري

  بكَ الأماني والسّرورُ  تحَفُّ     وتُصبحُ لاهياً في خَفْضِ عَيشٍ 

  هورُ تَسيرُ به اللّيالي والشَّ          وعمرَكَ كلّ يومٍ في انْتقاصٍ 

  الغفورُ  يغُثكَ بعفوهِ الربُّ        وأنتَ على شفا النّيرانِ إنْ لمَْ 

  النَّذيرُ  فقد جاءَ  ولا تغفلْ          تنبَّهْ ويكَ مِنْ سنةِ التّجافي

ر للتـَرَحُّلِ ʪجْ    فَ الترحُّل والمسيرُ فقد أزِ               تهادٍ وشمِّ
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  يقلَ به المدافعُ والنصيرُ          قْوى ليومٍ حصناً من التـَّ  وخذْ 

نيا وحاذِرْ    فقد أودَى đِا بَشَرٌ كثيرُ               ولا تَـغْترْ ʪلدُّ

  ها لمَْ يسيروايكأĔّمو عل         فكَمْ سارتْ عليها مِن ملوكٍ 

هُمُ إلاّ القبورُ          قصوراً عالياتٍ وكم شادُوا    فَـهَلْ وسعتـْ

  نيا بصيرُ وهَلْ يصبو إلى الدُّ          ʪلدّنيا لبَيبٌّ  فَـهَلْ يغترُّ 

  له قلبٌ غداةَ غدٍ كسيرُ              جبّارٍ عنيدٍ  رُويدك رُبَّ 

  وقدرٌ عندَ خالِقهِ كبيرُ                 له جاهٌ صغيرٌ  ومُفتقرٍ 

لٍ أمَلاً طويلاً مؤ  ورُبَّ    تخُرُّمَِ دونه العُمُرُ القصيرُ             مِّ

  وينقعُ غُلّتي الدَّمعُ الغزيرُ         وهل يشْفي غَليلي فوا أسفاً 

  الصَخورُ  تلَينُ ولم يلَِنْ قطُّ          ومَنْ لي ʪلدّموعِ ولي فؤادٌ 
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  خبيرُ  وربُّ العرش مُطلِّعٌ      وكَمْ خَلفَ السُّتورِ جَنَيتُ ذنباً 

  عليهِ ما تُواريهِ السُّتورُ           وما تغني السُّتورُ وليَْس يخَْفى

  لعمْري كلُّ كائنةٍ تصيرُ                 إلامَ الاغْترارُ بمنَْ إليهِ 

  تضيقُ به الحناجرُ والصَدورُ     وما لي لا أخافُ عذابَ يومٍ 

  وأستجيرُ  بخَالقِها أعوذُ           ʭرٍ  وأتركُ كلَّ ذَنبٍ خوفَ 

  وذَنبي عِندَ رَحمْتِه يسيرُ            ولي فيهِ تَـعَالى حُسْنُ ظَنٍ 

  فَما مِقْدارُ مَا يثَني الشكورُ       تعالى عَن عَظيم الشكر قدراً 

  فلا وزَرٌ لَدَيهِ ولاَ وَزيرُ                وقُدِّسَ عَنْ وَزيرٍ أو مُعينٍ 

  بما أبُْدي وما يخُفِي الضّميرُ          إلهّ الخلْقِ عفواً أنتَ أدَْري

  إلى الغُفران محتاجٌ فقيرُ            عصيتُ وتبُتُ من ذَنْبي وإنيّ 
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  فَـعَدْلاً أيهّا العَدْلُ القديرُ           فإن تَـغْفِرْ فَفضْلاً أو تعُاقبْ 

  إلى إحْسانِكَ الضافي أصيرُ         وحُسْنُ الظنّ فيكَ يدلُّ أنيّ 

  إذا ما الخلق ضمَّهُم النشورُ       لق طرُاًّ وصَلّ علَى شَفيع الخ

  .جميعاً ما تعَاقبتِ الدَهورُ           حقّاً  الغُرِّ  وعُترتهِ الهداةِ 

  ƅʪ حسن الظن :  

لما نزل ʪبن إدريس الموت، بكت : عن حسين العنقزي قال
لا تبكي ʮ بنُية، فقد ختمت القرآن في هذا : فقال، بنته

كان ابن إدريس إذا : قال ابن عمار .بع آلاف ختمةالبيت أر 
  )1( .لحن أحد في كلامه لم يحدثه

 

                                                 
 )5ص(» 2من سير أعلام النبلاء جـ الفوائد الذهبية   1



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

11 

 

التوبة الصادقة :  

مثــــل المــــؤمن مثــــل مــــن غــــرس نخلــــة يخــــاف : عــــن شــــقيق قــــال
أن تحمـــــل شـــــوكًا ومثــــــل المنـــــافق مثـــــل مــــــن زرع شـــــوكًا يطمــــــع 

  .أن يحمل تمرًا هيهات

لـــــيس شـــــيء أحـــــب إليَّ مـــــن الضـــــيف لأن رزقـــــه علـــــى : وعنـــــه
  .الله وأجره لي

ــــى مــــا ســــلف، والخــــوف مــــن : وعنــــه ــــة البكــــاء عل علامــــة التوب
الوقــــــــــوع في الــــــــــذنب وهجــــــــــران إخــــــــــوان الســــــــــوء، وملازمــــــــــة 

  )1(. الأخيار

  

  

                                                 
  )11ص(» 2ـ ن سير أعلام النبلاء جالفوائد الذهبية م 1
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 : ثباتال -٢

 قــــــــال تعــــــــالى: ْنَــــــــا صَــــــــبـْراً وَثَـبِّــــــــت قــَــــــالُواْ رَبَّـنَــــــــا أفَْــــــــرغِْ عَلَيـْ
   ) )1نَ أقَْدَامَنَا وَانصُرʭَْ عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِريِ

 ـــــــــون، وعجـــــــــز عـــــــــن وصـــــــــفه ـــــــــراه العي اللهـــــــــم ʮ مـــــــــن لا ت
الواصـــــــــــفون، اهـــــــــــدني للحـــــــــــقِّ وإلى الصـــــــــــراط المســـــــــــتقيم، ولا 

  تخزني يوم يبعثون يوم لا ينفع مال ولا بنون

ـــــى الرُّشْـــــدِ،  اللَّهُـــــمَّ إِنيِّ أَسْـــــألَُكَ الثَّـبَـــــاتَ فيِ الأَْمْـــــرِ، وَالْعَزيمِــَـــةَ عَلَ
ــــــــاتِ رَحمَْ  تِــــــــكَ، وَعَــــــــزَائِمَ مَغْفِرَتــِــــــكَ، وَأَسْــــــــألَُكَ وَأَسْــــــــألَُكَ مُوجِبَ

ــــــكَ، وَحُسْــــــنَ عِبَادَتــِــــكَ، وَأَسْــــــألَُكَ قَـلْبَــــــاً سَــــــلِيمَاً،  شُــــــكْرَ نعِْمَتِ
ـــــمُ، وَأَعُـــــوذُ بــِـــكَ  وَلِسَـــــاʭًَ صَـــــادِقاًَ، وَأَسْـــــألَُكَ مِـــــنْ خَـــــيرِْ مَـــــا تَـعْلَ

                                                 
 250سورة البقرة الآية  1
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ــــمُ، ــــمُ، وَأَسْــــتـَغْفِرُكَ لِمَــــا تَـعْلَ ــــتَ عَــــلاَّمُ  مِــــنْ شَــــرِّ مَــــا تَـعْلَ إِنَّــــكَ أنْ
   .الْغُيُوبِ 

 اللهـــــــــــــــــم رب الســـــــــــــــــموات ورب الأرض، ورب العـــــــــــــــــرش
ــــزل  ــــوى، ومن ــــا ورب كــــل شــــيء، فــــالق الحــــب والن العظــــيم، ربن
ـــــل والفرقـــــان، أعـــــوذ بـــــك مـــــن شـــــر كـــــل شـــــيء  التـــــوراة والإنجي
أنـــــــــت آخـــــــــذ بناصـــــــــيته، اللهـــــــــم أنـــــــــت الأول فلـــــــــيس قبلـــــــــك 

هر شـــــيء، وأنـــــت الآخـــــر فلـــــيس بعـــــدك شـــــيء، وأنـــــت الظـــــا
ـــــك شـــــيء،  ـــــيس دون ـــــاطن فل ـــــت الب ـــــك شـــــيء، وأن فلـــــيس فوق

   . من الفقر اقض عنا الدين وأغننا

 ِلْـــــــــبيِ نــُـــــــوراً ، وَفيِ سمَْعِـــــــــي نــُـــــــوراً ، وَفي اللَّهُـــــــــمَّ اجْعَـــــــــلْ فيِ قَـ
ـــــنْ  ــُـــوراً ، وَمِ ـــــنْ شمِــَـــاليِ ن ــُـــوراً ، وَعَ ـــــنيِ ن ـــــنْ يمَيِ ــُـــوراً ، وَعَ بَصَـــــريِ ن

ــــــينَْ يــَــــدَيَّ نــُــــوراً ، وَمِــــــنْ خَلْ  فِــــــي نــُــــوراً ، وَمِــــــنْ فــَــــوقِي نــُــــوراً ، بَـ
  .وَمِنْ تحَْتيِ نوُراً ، وَاجْعَلْ ليِ نوُراً ، وَأَعْظِمْ ليِ نوُراً 
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إلا …إلهــــــي ʪلا تــــــترك بيــــــني وبــــــين أقصــــــى مــــــرادك حجــــــا
 ʪʪ هتكتــــــــه ولا حــــــــاجزا إلا رفعتــــــــه ولا وعــــــــرا إلا ســــــــهلته ولا
إلا فتحتـــــــــه حـــــــــتى تقـــــــــيم قلـــــــــبي علـــــــــى الحـــــــــق في معرفتـــــــــك و 

 طعـــــــم محبتـــــــك وتـــــــبرد ʪلرضـــــــا منـــــــك فـــــــؤادي وجميـــــــع تـــــــذيقني
أحــــــوالي حـــــــتى لا أختـــــــار غـــــــير مـــــــا تختـــــــاره وتجعـــــــل لي مقامـــــــا 

كيــــــف أســــــترزق مــــــن … إلهــــــي*فســــــيحا في ميــــــدان طاعتــــــك
أم كيــــــف أســــــخطك في رضــــــا ! لا يــــــرزقني إلا مــــــن فضــــــلك ؟

فيـــــا مـــــن أســـــأله ! مـــــن لا يقـــــدر علـــــى ضـــــري إلا بتمكينـــــك؟
ليـــــــه التجـــــــائي في إيناســـــــا بـــــــه وإيحاشـــــــا مـــــــن خلقـــــــه وʮ مـــــــن إ

شـــــدتي ورجـــــائي ارحـــــم غـــــربتي وهـــــب لي مـــــن المعرفـــــة مـــــا أزداد 
  .به يقينا ولا تكلني إلى نفسي الأمارة ʪلسوء طرفة عين
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 لشاعر السوداني إبراهيم علي بدوي رحمه هللا:    

  سواكا  يجير   ومن   أستجير   بك  

  بحماك    يحتمي     ضعيفا   فأجر                    

  غرني    وعفوك    غرتني    دنياي 

  ذاكا    أو    هذه    في   ماحيلتي                   

  "مؤمنا  يك  لم  شك  قلبي  أن  لو 

  وعصاكا    ماغوى  عفوك   بكريم                    

   فإنني  تراك   عيني   تكن  لم   إن 

  كا علا     أستبين     شيء  كل     في                         

   من الهوى  خلصت   أʭ ذا  ها  رʪه 

   هواكا    الخلي   القلب   واستقبل                   
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  ولهوها    ʪلحياة   أنسي   وتركت 

  نجواكا  في   نس  الأ  كل    ولقيت                    

  أحبتي    واعتزلت   حبي   ونسيت  

  أنساكا  أن   خوف  نفسي  ونسيت                 

  الهوى  أذق  ولم  مراً   الهوى  ذقت

  اأهواك    أن    قبل  حلواً      ʮرب                  

 ʭربي   كنت    أʮ  غشاوة    أسير"  

  سناكا  فضَل   قلبي   على   رانت                   

  غشاوتي    مسحت  ʮربي   واليوم 

  أراكا    البصير     ʪلقلب    وبدأت                 

  " وقابلا    العظيم     ذنبال  ʮغافر   

  ʭجاكا      "ʫئبا    " اقلب    للتوب                  
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  توبتي      صادق      وترد    أترده 

  حاشاك    "ʫئبا    ترفض     حاشاك                 

  على  أبكي   ʭدما ً     جئتك    ʮرب

  أتباكى      لا    يداي     قدمته   ما                 

 ʭهنمج  لقاء  من  أخشى  لست   أ  

  أخشاك        لكنني          وعذاđا                 

  ʫئباً     رحابك    إلى    عدت  ʮرب 

  بعراكا       مستمسكاً     " مستسلما                   

  من  وأنت   الملوك  وأبواب  مالي

  كا ملا الأ    وقسم    الملوك    قخل                   

  جاهداً   السعادة   سر  عن  وبحثت

  تقواكا  في   السر  هذا  فوجدت                            
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  فليسخطوا  فليرض عني الناس أو

                    ʭرضاكا  لغير   أسعى  أعد  لم  أ.  
  

  
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 : حسن الختام -٣

  َـــــا و ـــــى الَّـــــذِينَ رَبَّـنَ ـــــهُ عَلَ ـــــا إِصْـــــراً كَمَـــــا حمَلَْتَ نَ لاَ تحَْمِـــــلْ عَلَيـْ
   مِن قَـبْلِنَا

 ،ُفَــــــــد ــــــــدُّ، وَنعَِيمًــــــــا لاَ يَـنـْ ــــــــمَّ إِنيِّ أَسْــــــــألَُكَ إِيمــَــــــاʭً لاَ يَـرْتَ اللهُ
ــــرَفِ الجْنََّــــةِ  ــــى غُ ــــهِ وَسَــــلَّمَ، فيِ أَعْلَ ــــةَ النَّــــبيِِّ صَــــلَّى اللهُ عَلَيْ وَمُرَافَـقَ

   .الخْلُْدِ ، جَنَّةِ 

 ٍوقطــــــعٍ بعــــــد ، اللهــــــم نعــــــوذُ بــــــكَ مــــــن وحشــــــةٍ بعــــــد أنُــــــس
   . فإن العبرة ʪلخواتيم، واعوجاجٍ بعد استقامة، وصلٍ 

اللهم إني أسألك حسن الخاتمة .  

 اللهم ارزقني توبة نصوحة قبل الموت .  

 مُـقلب القلوب ثبت قلبي على دينكʮ اللهم.   
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إســـــــرافيل، أعـــــــوذ  اللهـــــــم رب جبرائيـــــــل، وميكائيـــــــل، ورب
  . النار، ومن عذاب القبر بك من حر

  مُقَلِّـــــــــبَ القُلــُـــــــوبِ وَالأبَْصَـــــــــارِ ، ثَـبِّـــــــــتْ قُـلُوبَـنَـــــــــا ʮَ َّاللَّهُـــــــــم
ـــــــــا بَـعْـــــــــدَ إِذْ هَـــــــــدَيـْتـَنَا ، ولا  ـــــــــكَ ، وَلا تــُـــــــزغِْ قُـلُوبَـنَ ـــــــــى طاَعَتِ عَلَ

ـــــا خَـــــيرْاً مِـــــنْ أمَْسِـــــ ـــــا ، وَاجْعَـــــلْ يَـوْمَنَ نَا ، وَاجْعَـــــلْ تَـفْتِنَّـــــا فيِ دِينِنَ
ـــــرَ أَعْمَـــــارʭَِ أَوَاخِرَهَـــــا ،  ـــــيرْاً مِـــــنْ يَـوْمــــــنَِا ، وَاجْعَـــــلْ خَيـْ غَـــــدʭََ خَ
مِنَـــــا يَــــــوْمَ نَـلْقَـــــاكَ وَأنَــْـــتَ  َّʮَـــــرَ أ ـــــرَ أَعْمَالنَِـــــا خَوَاتيِمَهَـــــا ، وَخَيـْ وَخَيـْ

  .راَضٍ عَنَّا

بو العتاهيةأ :   

  إلهي، لا تعذِّبني فإنيِّ      

  مُقِرٌّ ʪلَّذي قد كانَ منيِّ                               

  وما لي حِيلةٌ إلاَّ رجائي   

  عفوُكَ إنْ عفَوْتَ وحُسْنُ ظنيِّ و                          
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    ʮفكمْ مِنْ زلَّةٍ لي في البرا  

  وأنتَ عليَّ ذو فضلٍ ومَنِّ                             

  إذا فكَّرْتُ في ندمي عليها   

  عضَضْتُ أʭملي وقرعْتُ سِنيِّ                          

  يظنُّ النَّاسُ بي خيراً وإنيِّ   

   .لَشرُّ النَّاسِ إنْ لمْ تعفُ عنيِّ                           
  

  
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 : الرزق -٤

  تَـرْزُقُ مَن تَشَاء بغَِيرِْ حِسَابٍ و   

  رُ الرَّازقِِينَ وَارْزُقـْنَا   وَأنَتَ خَيـْ

  زَرعٍ رَبَّنـــــــــا إِنيّ أَســـــــــكَنتُ مِـــــــــن ذُريَِّّـــــــــتي بــِـــــــوادٍ غَـــــــــيرِ ذي
ُحَرَّم

  عِندَ بيَتِكَ الم

 ــــــــ ــــــــتُ اسْــــــــتـَغْفِرُوا رَبَّكُــــــــمْ إِنَّــــــــهُ كَــــــــانَ غَفَّ ارًا، يُـرْسِــــــــلِ فَـقُلْ
ــــــــدْرَارًا، وَيمُــْــــــدِدكُْمْ ϥِمَْــــــــوَالٍ وَبنَِــــــــينَ وَيجَْعَــــــــل  ـــــــمَاء عَلَــــــــيْكُم مِّ السَّ
 َِِّɍ َــــــا لَكُــــــمْ لا تَـرْجُــــــون ــــــل لَّكُــــــمْ أنَْـهَــــــارًا، مَّ لَّكُــــــمْ جَنَّــــــاتٍ وَيجَْعَ

  وَقَارًا، وَقَدْ خَلَقَكُمْ أَطْوَارً 

راحـــــــــــم المســـــــــــاكين ʮ ،رازق الســـــــــــائلين ʮ ذا اللهـــــــــــم ʮو ،
 ʮ ،ولي المــــــــــــؤمنين ʮ ،خــــــــــــير الناصــــــــــــرين ʮالقــــــــــــوة المتــــــــــــين، و

  .غيّاث المستغيثين، إʮك نعبد وإʮّك نستعين
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 َاللَّهــــــمَّ اكفــــــني بحِلالــِــــكَ عــــــن حرامِــــــكَ، وأغنِــــــني بِفَضــــــلِك
  . عَمن سواكَ 

 ʮملــــــــــــينّ الحديــــــــــــد، و ʮمســــــــــــهّل الشّــــــــــــديد، و ʮ ّاللهــــــــــــم
أمــــــــرٍ جديــــــــد،  منجــــــــز الوعيــــــــد، وʮ مــــــــن هــــــــو كــــــــلّ يــــــــومٍ في

أخــــــرجني مــــــن حلــــــق الضّــــــيق الى أوســــــع الطّريــــــق، بــــــك أدفــــــع 
  .ما لا أطيق، ولا حول ولا قوّة إلاّ ƅʪ العليّ العظيم

 اللّهـــــم إن كـــــان رزقـــــي في الســـــماء فأنزلـــــه وإن كـــــان رزقـــــي
في الأرض فأخرجــــــه وإن كــــــان بعيــــــدًا فقربّــــــه وإن كــــــان قريبــًـــــا 

   .الراحمينفيسره وإن كان كثيراً فبارك فيه ʮ أرحم 

 ســــــبحان مَــــــن قســــــم ،ʮلعطــــــاʪ ســــــط اليــــــدينʪ ʮ اللّهــــــم
الأرزاق ولم يـــــــنس أحـــــــدًا، اجعـــــــل يـــــــدي عُليـــــــا ʪلإعطـــــــاء ولا 
ــّـــــك علـــــــى كـــــــل شـــــــيء  ـــــــدي ســـــــفلى ʪلاســـــــتعطاء إن تجعـــــــل ي

  .قدير
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 قاضـــــــــــــي الحاجــــــــــــــات، اقــــــــــــــض ʮ ،مقيـــــــــــــل العثــــــــــــــرات ʮ
حـــــــاجتي، وفـــــــرج كـــــــربتي، وارزقـــــــني مـــــــن حيـــــــث لا أحتســـــــب 

  ʮرب العالمين

 َّهــــمَّ إني أعــــوذُ بــــك مــــن الفقــــرِ ، وأعــــوذُ بــــك مــــن القِلَّــــةِ الل
لَّةِ ، وأعوذُ بك أن أَظْ    . لِمَ أو أظُْلَمَ والذِّ

 ،َاللَّهُــــــمَّ لا مَــــــانِعَ لِمــــــا أعْطيَْــــــتَ، ولاَ مُعْطِــــــيَ لِمــــــا مَنـَعْــــــت
فَعُ ذَا الجَدِّ مِنْكَ الجَدُّ    .ولاَ يَـنـْ

 ًفعــــاً ورزقــــاً واســــعاʭ ًوشــــفاء مــــن كــــل اللهــــم ارزقــــني علمــــا
  .داء وسقم

 ،ـــــدك ـــــه عن ـــــك، وحـــــب مـــــن ينفعـــــني حب ـــــني حب اللهـــــم ارزق
اللهــــــم مــــــا رزقتــــــني ممــــــا أحــــــب فاجعلــــــه قــــــوة لي فيمــــــا تحــــــب، 
ــــــه فراغــــــا لي فيمــــــا  ــــــت عــــــني ممــــــا أحــــــب فاجعل اللهــــــم مــــــا زوي

  . تحب



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

25 

 

 ًـــــــة ـــــــكَ فاَقَ ـــــــدʭَُ لــَـــــكَ شُـــــــكْراً ، وَإِليَ ـــــــا رزِْقــًـــــا يَزيِ اللَّهُـــــــمَّ ارْزُقـْنَ
  .كَ عَمَّنْ سِوَاكَ غِنىً وَفَـقْراً ، وَبِ 

 ، ِّـــــــدَ كِـــــــبرَِ سِـــــــني اللَّهُـــــــمَّ اجْعَـــــــلْ أَوْسَـــــــعَ رزِْقـِــــــكَ عَلـَــــــيَّ عِنْ
  .وَانْقِطاَعِ عُمُريِ

 الشافعي الإمام:  

  توكلت في رزقي على الله خالقي 

  وأيقنت أن الله لا شك رازقي                           

  وما يك من رزقٍ فليس يفوتني 

  ولو كان في قاع البحار العوامق                         

  سيأتي به الله العظيم بفضله 

  ولو لم يكن مني اللسان بناطق                          
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  ففي أي شيءٍ تذهب حسرةً 

  .وقد قسم الرحمن رزق الخلائق                         
  

  
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  :الذرية الصالحة -٥

 َـــــةً مُّسْـــــلِمَةً رَبَّـنَـــــا وَاجْع ـــــا أمَُّ لْنَـــــا مُسْـــــلِمَينِْ لــَـــكَ وَمِـــــن ذُريَِّّتِنَ
نَــــــــــا إِنَّــــــــــ ــــــــــوَّابُ لَّــــــــــكَ وَأَرʭَِ مَنَاسِــــــــــكَنَا وَتــُــــــــبْ عَلَيـْ ــــــــــتَ التـَّ كَ أنَ

   الرَّحِيمُ 

 ِـــــــــا يــَـــــــرثُِني وَيــَـــــــرِثُ مِـــــــــن آلčِفَـهَـــــــــب لي مِـــــــــن لــَـــــــدُنكَ وَلي
   يعَقوبَ وَاجعَلهُ رَبِّ رَضِيčا

 َرُ الْوَارثِِينَ رَبِّ لا تَذ   رْنيِ فَـرْدًا وَأنَتَ خَيـْ

تنَِــــا قُـــــرَّةَ أَعْــــينٍُ وَاجْعَلْنَــــ َّʮِّا رَبَّـنَــــا هَــــبْ لَنَــــا مِــــنْ أزَْوَاجِنَــــا وَذُر
  للِْمُتَّقِينَ إِمَامًا

 َبِّ هَبْ ليِ مِنَ الصَّالحِِينَ ر  
  

  
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 : الحفظ -٦

  ِرْيةَِ الظَّالمِِ أَهْلُهاالْقَ رَبَّـنَا أَخْرجِْنَا مِنْ هَٰـذِه  

  ِوَالَّـــــــذِي هُـــــــوَ يُطْعِمُـــــــنيِ   الَّـــــــذِي خَلَقَـــــــنيِ فَـهُـــــــوَ يَـهْـــــــدِين
ـــــــــنيِ ثمَُّ   وَإِذَا مَرِضْـــــــــتُ فَـهُـــــــــوَ يَشْـــــــــفِينِ   وَيَسْـــــــــقِينِ  وَالَّـــــــــذِي يمُيِتُ

ينِ يحُْيِينِ وَالَّذِي أَطْمَعُ أَن يَـغْفِرَ    ليِ خَطِيئَتيِ يَـوْمَ الدِّ

 قــــــرب إلينــــــا مــــــن حبــــــل الوريــــــد، فعَّــــــال لمــــــا اللهــــــم إنــــــك أ
تريــــــــــد، قــــــــــويٌّ شــــــــــديد، نســــــــــألك أن تحفــــــــــظ أنفســــــــــنا مــــــــــن 
ـــــــــت الواجـــــــــد  ـــــــــا الخطيئـــــــــات، إنـــــــــك أن الشـــــــــهوات، وأن تجنّبن

   .اĐيد

  عـــــــدʪ ،ـــــــين الأرض والســـــــموات اللهـــــــم كمـــــــا ʪعـــــــدت ب
ـــــــا  ـــــــا عمـــــــل الحســـــــنات، وجنِّبن ـــــــين الشـــــــهوات، وارزقن ـــــــا وب بينن

  .تفعل السيئات، إنَّك سميع الدعوا
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  لإســــــلامʪ لإســــــلام قائمــــــا، واحفظــــــنيʪ اللهــــــم احفظــــــني
قاعـــــــدا، واحفظـــــــني ʪلإســـــــلام راقـــــــدا، ولا تشـــــــمت بي عـــــــدوا 

اللهـــــــــم إني أســـــــــألك مـــــــــن كـــــــــل خـــــــــير خزائنـــــــــه . ولا حاســــــــدا
  . وأعوذ بك من كل شر خزائنه بيدك بيدك،

  ِـــــلاَم ـــــنيِ ʪِلإِسْ ـــــلاَمِ قَائِمـــــاً ، وَاحْفَظْ ـــــنيِ ʪِلإسْ ـــــمَّ احْفَظْ اللَّهُ
ـــــداً ، وَلاَ تُشْـــــمِتْ بيِ عَـــــدُوّاً  قاَعِـــــداً ، وَاحْفَظـْــــنيِ ʪِلإِسْـــــلامِ راَقِ

  .وَلا حَاسِداً 

 من الشعر :  

 ʮَ رَبِّ إنيِّ كَمْ وُهمِْتُ بِرَغْبَةٍ 

  وَوَهَبْتُ حُلْمِي مَنْ تَدَانَتْ للِْفَنَاء                       

  سُدًى ونَسَجْتُ دَمْعِي صَوْبَ أحْلامٍ 

رَ الْذكِّْرِ في صِدْقِ الْبُكَاء                        ورَأيْتُ خَيـْ
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  لَوْلاكَ أنْتَ مَا جَرَى دَمْعٌ ومَا

  رُوحَاً رَأيـْنَاهَا تحَُلِّقُ في اصْطِفَاء                          

  لَوْلاكَ لا برَأِ النَّسِيمُ ولاَ شدا

رٌ ولا دِفءٌ رَعَاʭَ في شِتَاء                             طيَـْ

  ʮَ رَبِّ هَبْ ليِ مِنْ لَدُنْكَ وَسِيلَةً 

   .أدْعُو đِاَ حِينَ التَّألمُِّ للِشِّفَاء                           
  

  
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 : النصر -٧

  َʭْفَانصُر ʭَعَلَى الْقَوْمِ الْكَافِريِنَ أنَتَ مَوْلا    

  َرَبِّ انصُرْنيِ عَلَى الْقَوْمِ الْمُفْسِدِين  

  ُيــــــــع رَبِّ هَــــــــبْ ليِ مِــــــــن لَّــــــــدُنكَ ذُريَِّّــــــــةً طيَِّبَــــــــةً إِنَّــــــــكَ سمَِ
 الدُّعَاء

  ْرَبِّ اجْعَلْــــــنيِ مُقِــــــيمَ الصَّــــــلاةِ وَمِــــــن ذُرّيَِّــــــتيِ رَبَّـنَــــــا وَتَـقَبَّــــــل
   دُعَاء

  َـــــا وčِاجْعَـــــل لَّنَـــــا مِـــــن لَّـــــدُنكَ وَاجْعَـــــل لَّنَـــــا مِـــــن لَّـــــدُنكَ وَلي
  نَصِيراً

  ِبوُن   رَبِّ انصُرْنيِ بمِاَ كَذَّ
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  ،صـــــــــر كـــــــــلِّ ضـــــــــعيفʭ ʮ ،ـــــــــف اللهـــــــــم ʮ حـــــــــقُّ ʮ لطي
هــــا،  َّʮــــني إ ــــى نفســــي، واهــــدني مــــن المعاصــــي وجنِّب انصــــرني عل

  .إنَّك أنت الحسيب الرشيد

  ـــــــوارث اللهـــــــم متعـــــــني بســـــــمعي، وبصـــــــري، واجعلهمـــــــا ال
  . ى من يظلمني، وخذ منه بثأري علمني، وانصرني

  ،رب أعــــــني ولا تعـــــــن علـــــــي، وانصــــــرني ولا تنصـــــــر علـــــــي
وامكـــــــــر لي ولا تمكـــــــــر علـــــــــي، واهـــــــــدني ويســـــــــر الهـــــــــدى إلي، 
ـــــك شـــــكارا،  ـــــي، رب اجعلـــــني ل وانصـــــرني علـــــى مـــــن بغـــــى عل
لـــــك ذكـــــارا، لـــــك رهـــــاʪ، لـــــك مطواعـــــا، إليـــــك مخبتـــــا أواهـــــا 

، منيبـــــا، رب تقبـــــل تـــــوبتي، واغســـــل حـــــوبتي، وأجـــــب دعـــــوتي
، وســــــــــدد لســــــــــاني، واســــــــــلل وثبــــــــــت حجــــــــــتي، واهــــــــــد قلــــــــــبي

  .سخيمة قلبي
  
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 : القبول -8

  َــــــع ــــــا مَ نَ ــــــولَ فَاكْتـُبـْ ــــــا الرَّسُ ــــــتْ وَاتَّـبـَعْنَ ــَــــا أنَزَلْ ــــــا آمَنَّــــــا بمِ رَبَّـنَ
  الشَّاهِدِينَ 

  َنــــــــــــا لنََكــــــــــــونَنَّ مِــــــــــــنَ لــَــــــــــئِن لمَ يَرحمَنــــــــــــا رَبُّنــــــــــــا وَيغَفِــــــــــــر ل
  الخاسِرينَ 

  ما čʮَلَهُ الأَسماءُ الحُسنىتَدعوا ف ـَأ  

  اللهـــــم اغفـــــر لي، اللهـــــم اجعلـــــني يـــــوم القيامـــــة فـــــوق كثـــــير
ــــــبي، وأدخلــــــني  مــــــن خلقــــــك مــــــن النــــــاس، اللهــــــم اغفــــــر لي ذن

  . القيامة مدخلا كريمايوم 

للهـــــم بعلمــــــك الغيـــــب، وقــــــدرتك علـــــى الخلــــــق، أحيــــــني  ا
مــــا علمــــت الحيــــاة خـــــيرا لي، وتــــوفني إذا علمــــت الوفــــاة خـــــيرا 

ني أســــــــــألك خشــــــــــيتك في الغيــــــــــب والشــــــــــهادة، لي، اللهــــــــــم إ
وأســــألك كلمــــة الحــــق في الرضـــــا والغضــــب، وأســــألك القصـــــد 



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

34 

 

في الغــــــنى والفقــــــر، وأســــــألك نعيمــــــا لا ينفــــــد، وأســــــألك قــــــرة 
عــــــين لا تنقطــــــع، وأســــــألك الرضــــــا بعــــــد القضــــــاء، وأســــــألك 
بـــــرد العـــــيش بعـــــد المـــــوت، وأســـــألك لـــــذة النظـــــر إلى وجهـــــك، 

ــــــــــك، في غــــــــــير ضــــــــــراء م ــــــــــة والشــــــــــوق إلى لقائ ضــــــــــرة، ولا فتن
  . ة الإيمان، واجعلنا هداة مهتدينمضلة، اللهم زينا بزين

  

  
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  : العتق -٩

  َطِــــلاً سُـــــبْحʪَ انَكَ فَقِنَـــــا عَـــــذَابَ رَبَّـنـَـــا مَـــــا خَلَقْـــــتَ هَـــــٰـذَا
  النَّارِ 

  ِينَ يَــــــــــــوْمَ يَـقُـــــــــــومُ رَبَّـنَـــــــــــا اغْفِـــــــــــرْ ليِ وَلِوَالــِـــــــــدَيَّ وَللِْمُـــــــــــؤْمِن
  الحِْسَابُ 

 ـــــار، وعـــــذاب النـــــار، اللهـــــم إ ـــــة الن ـــــك مـــــن فتن ني أعـــــوذ ب
وفتنـــــة القــــــبر، وعــــــذاب القــــــبر، ومـــــن شــــــر فتنــــــة الغــــــنى، ومــــــن 
ـــة الفقـــر، وأعـــوذ بـــك مـــن شـــر فتنـــة المســـيح الـــدجال،  شـــر فتن
اللهـــــم اغســـــل خطـــــاʮي بمـــــاء الـــــثلج والـــــبرد، ونـــــقِّ قلـــــبي مـــــن 
الخطــــــاʮ كمــــــا نقيــــــت الثــــــوب الأبــــــيض مــــــن الــــــدنس، وʪعــــــد 

ʪعــــــدت بــــــين المشــــــرق والمغــــــرب، بيــــــني وبــــــين خطــــــاʮي كمــــــا 
  . من الكسل والهرم والمأثم والمغرماللهم إني أعوذ بك 

  
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 : المغفرة -١٠

  َعْنَا وَأَطَعْنَا غُفْرَانَك   رَبَّـنَا وَإِليَْكَ الْمَصِيرُ  وَقاَلُواْ سمَِ

  ُــــا ذُن ــــاغْفِرْ لنََ ــــا آمَنَّــــا فَ ــــا إِنَّـنَ ــــا الَّــــذِينَ يَـقُولــُــونَ رَبَّـنَ ــــا وبَـنَ وَقِنَ
  عَذَابَ النَّارِ 

  َقَالُواْ رَبَّـنَا اغْفِرْ لَنَا ذُنوُبَـن َʭِا وَإِسْراَفَـنَا فيِ أمَْر   

  اللهـــــم أغفـــــر لي مـــــا مضـــــي مـــــن ذنـــــوب وإعصـــــمني فيمـــــا
  .بقي من عمري وإرزقني عملاً زاكياً ترضي به عني 

  ذا المـــــــــنّ والعطـــــــــاء، اقبـــــــــل ʮ ،سميـــــــــع الـــــــــدعاء ʮ اللهـــــــــم
ــــــا، وزد  ــــــا إنَّــــــك واســــــع العطــــــاء عظــــــيم توبتن ــــــا، وارحمن في إيمانن

  .الرجاء

  عبــــــدك ʭــــــني وأ ــــــت، خلقت ــــــه إلاّ أن ــــــت ربيّ لا إل اللهــــــمّ أن
وأʭ علــــــى عهــــــدك ووعــــــدك مــــــا اســــــتطعت، أعــــــوذ بــــــك مــــــن 
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شــــــرّ مــــــا صــــــنعت، أبــــــوء لــــــك بنعمتــــــك علــــــيّ، وأبــــــوء بــــــذنبي 
  .فاغفر لي فإنهّ لا يغفر الذنوب إلاّ أنت

  ـــــــوارث اللهـــــــم متعـــــــني بســـــــمعي، وبصـــــــر ي، واجعلهمـــــــا ال
  .  على من يظلمني، وخذ منه بثأريمني، وانصرني

   اللهــــم نقــــني منهــــا ،ʮــــذنوب والخطــــا اللهــــم طهــــرني مــــن ال
ني كمـــــــا ينقـــــــى الثـــــــوب الأبـــــــيض مـــــــن الـــــــدنس، اللهـــــــم طهـــــــر 

  . ʪلثلج والبرد والماء البارد

  اللهــــــــــــم اغفــــــــــــر لي خطيئــــــــــــتي، وجهلــــــــــــي، وإســــــــــــرافي في
ــــــه مــــــني،  اللهــــــم اغفــــــر لي هــــــزلي، أمــــــري، ومــــــا أنــــــت أعلــــــم ب

  . دي، وخطئي، وعمدي، وكل ذلك عنديوج

  ـــــبي مـــــن ـــــق قل ـــــبرد، ون ـــــثلج وال ـــــبي بمـــــاء ال اللهـــــم اغســـــل قل
الخطــــــاʮ كمــــــا نقيــــــت الثــــــوب الأبــــــيض مــــــن الــــــدنس، وʪعــــــد 
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. بيــــــني وبــــــين خطــــــاʮي كمــــــا ʪعــــــدت بــــــين المشــــــرق والمغــــــرب
  . عوذ بك من الكسل والمأثم والمغرماللهم إني أ

 خطيئـــــــتي وجهلـــــــي، وإســـــــرافي في أمـــــــري اللهـــــــم اغفـــــــر لي 
ومــــــا أنــــــت أعلــــــم بــــــه مــــــني، اللهــــــم اغفــــــر لي جــــــدي وهـــــــزلي 
ـــــدي، اللهـــــم اغفـــــر لي مـــــا  ـــــك عن وخطـــــأي وعمـــــدي وكـــــل ذل
ـــــت  ـــــت ومـــــا أن قـــــدمت ومـــــا أخـــــرت، ومـــــا أســـــررت ومـــــا أعلن
أعلــــم بــــه مــــني، أنــــت المقــــدم وأنــــت المــــؤخر وأنــــت علــــى كــــل 

 . شيء قدير

  َّʮَِرئَِ الـــــــــبرʪَ ʮَ َّتِ ، وَغَـــــــــافِرَ الخــَــــــــطِيَّاتِ ، وَعَـــــــــالمَِ اللَّهُـــــــــم
ـــــمَائرِِ وَالنِّيَّـــــاتِ ، ʮَ مَـــــنْ أَحَـــــاطَ  طَّلِـــــعُ عَلَـــــى الضَّ

ُ
الخفَِيَّـــــاتِ ، الم

ـــــرَ كُـــــلّ  ـــــيْءٍ رَحمَْـــــةً ، وَقَـهَ بِكُـــــلِّ شَـــــيءٍ عِلْمـــــاً ، وَوَسِـــــعَ كُـــــلّ شَ
ــُــــوبيِ ، وَاسْــــــتـُرْ عُ  ــــــرْ ليِ ذُن ــــــزَّةً وَحُكْمــــــاً ، اغْفِ ــــــوقٍ عِ ــــــوبيَِ ، مخَْلُ يُ

  .وَتجََاوَزْ عَنْ سَيِّئَاتيَِ إِنَّكَ أنَْتَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُ 
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  ،ــــــرحم إلا الطــــــائعين فمــــــن للعاصــــــين ــــــت لات إلهــــــي إن كن
وإن كنــــــــت لاتقبــــــــل إلا العــــــــاملين فمــــــــن للمقصــــــــرين، إلهــــــــي 
ربــــــح الصــــــائمون، وفــــــاز القــــــائمون، ونجــــــا المخلصــــــون، ونحــــــن 

لينــــــــا بفضــــــــلك عبيــــــــدك المــــــــذنبون فارحمنــــــــا برحمتــــــــك وجــــــــد ع
   . ومنتك واغفر لنا أجمعين برحمتك ʮ أرحم الراحمين

  ، ِمُقِيــــــــــــلَ العَثَـــــــــــــرَات ʮَ ، ِعَوَات ــــــــــــدَّ يــــــــــــعَ ال ــــــــــــمَّ ʮَ سمَِ اللَّهُ
ʮَقَاضِــــــــــــيَ الحاَجَــــــــــــاتِ ، ʮَ كَاشِــــــــــــفَ الكَــــــــــــرʪَُتِ ، ʮَ رَفِيــــــــــــعَ 
ــــــــــــــلِمِينَ  ــــــــــــــرْ للِْمُسْ ــــــــــــــزَّلاَّتِ ، اغْفِ ــــــــــــــافِرَ ال ــــــــــــــدَّرَجَاتِ ، وʮََ غَ ال
هُم  ؤْمِنـَــــــــــــاتِ، الأحْيـَــــــــــــاءِ مِـــــــــــــنـْ

ُ
ـــــــــــــؤْمِنِينَ وَالم

ُ
سْـــــــــــــلِمَاتِ ، وَالم

ُ
وَالم

عَوَاتِ  يعٌ قَريِبٌ مجُِيبُ الدَّ   .وَالأمْوَاتِ ، إِنَّكَ سمَِ
  

  
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  : التأييد -11

  وَتَـوَفَّـنَا مَعَ الأْبَـْرَارِ وكََفِّرْ عَنَّا سَيِّئَاتنَِا  

 لْنَا   عَلَى اɍَِّ تَـوكََّ

  ْـــــــــــل ـــــــــــريِ وَاحْلُ ـــــــــــرْ ليِ أمَْ رَبِّ اشْـــــــــــرحَْ ليِ صَـــــــــــدْريِ وَيَسِّ
ــــي  ــــنْ أَهْلِ ــــراً مِّ ــــل ليِّ وَزيِ ــــوْليِ وَاجْعَ ــــوا قَـ ــــن لِّسَــــانيِ يَـفْقَهُ ــــدَةً مِّ عُقْ

  أَشْركِْهُ فيِ أمَْريِهَارُونَ أَخِي اشْدُدْ بِهِ أزَْريِ وَ 

  دة في الــــــــــدين وبركــــــــــة في العمــــــــــرʮنســــــــــألك ز ʭاللهــــــــــم إ
في الجســــــــد وســــــــعة في الــــــــرزق وتوبــــــــة قبــــــــل المــــــــوت وصــــــــحة 

وشــــــــهادة عنــــــــد المــــــــوت ومغفــــــــرة بعــــــــد المــــــــوت وعفــــــــوا عنــــــــد 
ـــــة واللهـــــم لا  الحســـــاب وامـــــاʭ مـــــن العـــــذاب ونصـــــيبا مـــــن الجن

   .تحرمنا النظر الى وجهك الكريم

  صــــــيتيʭ ،اللهــــــم، إني عبــــــدك وابــــــن عبــــــدك وابــــــن أمتــــــك
بيــــــــدك، مــــــــاضٍ فيَّ حكمــــــــك، عــــــــدل فيّ قضــــــــاؤك، أســــــــألك 
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اســــــــم هــــــــو لــــــــك، سميّــــــــت بــــــــه نفســــــــك، أو أنزلتــــــــه في   بكــــــــل
كتابـــــك، أو علّمتـــــه أحـــــداً مـــــن خلقـــــك، أو اســـــتأثرتَ بـــــه في 
علـــــم الغيــــــب عنـــــدك، أن تجعــــــل القـــــرآن العظــــــيم ربيـــــع قلــــــبي، 
ونــــــــور صــــــــدري، وجــــــــلاء حــــــــزني وذهــــــــاب همــّــــــي وغمّــــــــي إلاّ 

  .  همّه وحزنه وأبدله مكانه فرجاً أذهب الله

 ول بــــه بيننــــا وبــــين اللهــــم اقســــم لنــــا مــــن خشــــيتك مــــا تحــــ
معاصــــــــيك، ومــــــــن طاعتــــــــك مــــــــا تبلغنــــــــا بــــــــه جنتــــــــك، ومــــــــن 

اللهــــم متعنــــا  اليقــــين مــــا ēــــون بــــه علينــــا مصــــائب الــــدنيا، 
ــــــوارث  ــــــه ال ــــــا، واجعل ــــــا مــــــا أحييتن ــــــا، وأبصــــــارʭ، وقواتن ϥسماعن

مـــــــن ظلمنـــــــا، وانصـــــــرʭ علـــــــى مـــــــن منـــــــا، واجعـــــــل ϧرʭ علـــــــى 
ـــــــــدنيا  ـــــــــا، ولا تجعـــــــــل ال عـــــــــاداʭ، ولا تجعـــــــــل مصـــــــــيبتنا في دينن

ــــــــ ــــــــغ علمن ــــــــا، ولا مبل ــــــــا مــــــــن لا أكــــــــبر همن ا، ولا تســــــــلط علين
  . يرحمنا
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  :الرحمة -١٢

  َʭْرَبَّـنَا لاَ تُـؤَاخِذ  َʭَْإِن نَّسِينَا أَوْ أَخْطأ   

  َـــــــا مَـــــــا لا لْنَ ـــــــا وَلاَ تحَُمِّ ا  طاَقـَــــــةَ لنَـَــــــا بـِــــــهِ وَاعْـــــــفُ عَنَّـــــــرَبَّـنَ
  وَاغْفِرْ لنََا وَارْحمَْنَا

  َـــــــــك ـــــــــا فيِ رَحمَْتِ ـــــــــرْ ليِ وَلأَخِـــــــــي وَأدَْخِلْنَ ـــــــــتَ رَبِّ اغْفِ وَأنَ
  أَرْحَمُ الرَّاحمِِينَ 

  َّاحمِِينَ أَنيِّ مَسَّنيَِ الضُّرُّ وَأنَتَ أرَْحَمُ الر  

 ـــــđ ـــــدىē نســـــألك رحمـــــة مـــــن عنـــــدك ʭا قلوبنـــــااللهـــــم ا .
وتــــرد đــــا الفــــتن عنــــا وتصــــلح đــــا دنيــــاʭ .. وتحمــــع đــــا شملنــــا 

ـــــا .  ـــــا رشـــــدʭ. وتحفـــــظ đـــــا دينن ـــــا وتلهمن . وتزكـــــى đـــــا اعمالن
اللهـــــم اجعـــــل عملنـــــا خالصـــــا لوجهـــــك الكـــــريم واحفظنـــــا مـــــن 

اللهـــــــم تقبـــــــل منـــــــا وطهـــــــر قلوبنـــــــا مـــــــن الاثم   النفـــــــاق والـــــــرʮء
  .والمعاصى ʮرب العالمين 
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 ــــــــك أرجــــــــو فــــــــلا تكلــــــــني إلى نفســــــــي طرفــــــــة  اللهــــــــم رحمت
  . عين، وأصلح لي شأني كله لا إله إلا أنت

  ُاللَّهُــــــــمَّ إِنيِّ ظلََمْـــــــــتُ نَـفْسِــــــــي ظلْمـــــــــاً كَثـِـــــــيراً ، وَلا يَـغْفِـــــــــر
فـَــــاغْفِرْ ليِ مَغْفِـــــرَةً مِـــــنْ عِنْـــــدَكَ ، وَارْحمَـْــــنيِ . الـــــذُّنوُب إِلاَّ أنَـْــــتَ 

  .إِنَّكَ أنَْتَ الغَفُورُ الرَّحِيمُ 

 من الشعر:   

             إن كنتَ ترجو مِن الرحمنِ رحمتَه

  فارحمْ ضعافَ الورَى ʮ صاحِ محترمًا                    

        واقصدْ بذلك وجهَ اللهِ خالقِنا

  سبحانهَ مِن إلهٍ قد برى النَّسما                       

                             واطلبْ جزا ذاك مِن مولاك رحمتَه

ا يرحمُ الرحمنُ مَن رحمِا                               . فإنمَّ
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 : الفتح -١٣

  ِّلحْــَـــــقʪِ ـــــــينَْ قَـوْمِنَـــــــا ـــــــا وَبَـ نـَنَ ـــــــتَحْ بَـيـْ ـــــــرُ  رَبَّـنَـــــــا افـْ ـــــــتَ خَيـْ وَأنَ
  الْفَاتحِِينَ 

  ْمِنَ ال ʭَقَوْمِ الظَّالِمِينَ فَـقُلِ الحْمَْدُ للَِّـهِ الَّذِي نجََّا  

  اللهـــــم حبـــــب إلينـــــا الإيمـــــان وزينـــــه في قلوبنـــــا، وكـــــره إلينـــــا
  . ق والعصيان، واجعلنا من الراشدينالكفر والفسو 

  اللهـــــــم أتمـــــــم لنـــــــا نعمتـــــــك وبركتـــــــك وفضـــــــلك ورحمتـــــــك
وســـــترك وعافيتـــــك، اللهـــــم افـــــتح بصـــــيرتنا علـــــى مـــــا تحبـــــه مـــــن 

ببــــه إلينــــا فعــــل الخــــيرات الــــذي يرضــــيك عنــــا ويحببنــــا إليــــك وح
وأعنــــا عليــــه ويســــره لنــــا وتقبلــــه منــــا، رب اجعلنــــا مــــن أحـــــب 

  .عبادك إليك وآثرهم عندك

  ،ـــــــب كـــــــل دعـــــــوة ـــــــة، وʮ مجي اللهـــــــم ʮ كاشـــــــف كـــــــل كرب
وʮ صــــــانع كــــــل مصــــــنوع، وʮ جــــــابر كــــــل كســــــير، وʮ مطلــــــق  
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كــــــل أســــــير، وʮ شــــــاهد كــــــل نجــــــوى، وʮ دافــــــع كــــــل بلــــــوى، 
ʮ ،ـــــب ـــــد، وʮ صـــــاحب كـــــل غري قريـــــب  وʮ مـــــؤنس كـــــل وحي

غــــــير بعيــــــد، لا الــــــع الا أنــــــت، ســــــبحانك أســــــألك أن تجعــــــل 
  .لي من أمري فرجا ومخرجا، إنك على كل شيء قدير

  

  
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  : النجاة -١٤

 ــــــــهُ وَمَــــــــ ــــــــدْ أَخْزَيـْتَ ــُــــــدْخِلِ النَّــــــــارَ فَـقَ ــــــــن ت ــــــــا إِنَّــــــــكَ مَ ا رَبَّـنَ
  للِظَّالِمِينَ مِنْ أنَصَارٍ 

  ِن لمَّْ تَـغْفِـــــــرْ لَنَـــــــا وَتَـرْحمَْنَـــــــا قــَـــــالاَ رَبَّـنَـــــــا ظلََمْنَـــــــا أنَفُسَـــــــنَا وَإ
  لنََكُونَنَّ مِنَ الخْاَسِريِنَ 

  َرَبِّ إِنيّ وَهَــــــنَ العَظــــــمُ مِــــــنيّ وَاشــــــتـَعَلَ الــــــرَّأسُ شَــــــيبًا وَلم
  كُن بِدُعائِكَ رَبِّ شَقِيčاأَ 

  َــــــــــــــــتَ سُــــــــــــــــبْحَانَكَ إِنيِّ كُنــــــــــــــــتُ مِــــــــــــــــن لا إِلــَــــــــــــــهَ إِلاَّ أنَ
  الِمِينَ الظَّ 

  َِّنيِ وَأَهْلِي ممَِّا يَـعْمَلُونَ رَبِّ نج  
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  ،اللهـــــم قـــــني شـــــر نفســـــي، واعـــــزم لي علـــــى أرشـــــد أمـــــري
، اللهـــــم اغفـــــر لي مـــــا أســـــررت، ومـــــا أعلنـــــت، ومـــــا أخطــــــأت

  . وما عمدت، وما علمت، وما جهلت

  نســــــــــــــألك موجبــــــــــــــات رحمتــــــــــــــك، وعــــــــــــــزائم ʭاللهــــــــــــــم إ
ــــــر،  مغفرتــــــك، والســــــلامة مــــــن كــــــل إثم، والغنيمــــــة مــــــن كــــــل ب

  . ة، والنجاة من النارالفوز ʪلجنو 

  خــــير مــــن ســــئل ، وأجــــود مــــن أعطــــى ، وأكــــرم ʮ اللهــــم
مــــــــن عفــــــــا ، وأعظــــــــم مــــــــن غفــــــــر ، وأعــــــــدل مــــــــن حكــــــــم ، 
وأصــــدق مــــن حــــدث ، وأوفى مــــن وعــــد ، وأبصــــر مــــن راقــــب 
، وأســــرع مــــن حاســــب ، وأرحــــم مــــن عاقــــب ، وأحســــن مــــن 
ـــــد ، وأولى مـــــن  ـــــق ، وأحكـــــم مـــــن شـــــرع ، وأحـــــق مـــــن عب خل

، تــــــول أمــــــرʭ وأحســــــن خلاصــــــنا  دعــــــي ، وأبــــــر مــــــن أجــــــاب
  .واغفر لنا وارحمنا وعافنا واعف عنا



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

48 

 

 من الشعر :  

  سهرت أعين ، وʭمت عيون 

  في أمور تكون أو لا تكون                            

  فادرأ الهم ما استطعت عن النفس 

  فحملانك الهموم جنون                              

  ن إن رʪً كفاك ʪلأمس ما كا

  .سيكفيك في غدٍ ما يكون                           
  

  
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  : الشكر -١٥ 

  َّــــــــوَلى إِنَّ وَليِـِّـــــــيَ اللَّـــــــــهُ الَّــــــــذي نَـــــــــزَّلَ الكِتــــــــابَ وَهُــــــــوَ يَـتـَ
  الصّالحِينَ 

  ِْوِيـــــــلϦَ تـَــــــنيِ مِـــــــنَ الْمُلْـــــــكِ وَعَلَّمْتـَــــــنيِ مِـــــــن رَبِّ قـَــــــدْ آتَـيـْ
  الأَحَادِيثِ 

  ُم مِنَ الثَّمَراتِ لَعَلَّهُم يَشكُرونَ وَارزُقه  

  َالحمَـــــــدُ للَِّــــــــهِ الَّـــــــذي وَهَـــــــبَ لي عَلَـــــــى الكِـــــــبرَِ إِسماعيـــــــل
  وَإِسحاقَ إِنَّ رَبيّ لَسَميعُ الدُّعاءِ 

  َّرَبِّ أَوْزعِْـــــــنيِ أَنْ أَشْـــــــكُرَ نعِْمَتَـــــــكَ الَّـــــــتيِ أنَـْعَمْـــــــتَ عَلَـــــــي
  لحِاً تَـرْضَاهُ نْ أَعْمَلَ صَاوَعَلَى وَالِدَيَّ وَأَ 

  َِِّɍ ُالَّـــــــــذِي لاَ يَـنْسَـــــــــى مَـــــــــنْ ذكََـــــــــرَهُ ، الحْمَْـــــــــد َِّɍِ ُالحَْمْـــــــــد
الَّـــــذِي لاَ يخَُيِّـــــبُ مَـــــنْ رَجَـــــاهُ ، الحْمَْـــــدُ ɍَِِّ الَّـــــذِي لاَ يَكِـــــلُ مَـــــنْ 
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ــــــينَ  ــــــا حِ ــــــوَ يقَِينَ ــــــدُ ɍَِِّ الَّــــــذِي هُ ــــــيرْهِِ ، الحَْمْ ــــــهِ إِلىَ غَ ــــــلَ عَلَيْ تَـوكََّ
ـــــــوْمَ تَـن ـْ ـــــــوَ رَجَـــــــاؤʭَُ يَـ ـــــــلُ ، الحَْمْـــــــدُ ɍَِِّ الَّـــــــذِي هُ قَطِـــــــعُ عَنَّـــــــا الحْيَِ

تَسُـــــوءُ ظنُُونُـنـَــــا وَأَعْمَالنُـَــــا ، الحْمَْـــــدُ ɍَِِّ الَّـــــذِي يَكْشِـــــفُ حُزْنَـنـَــــا 
 ، ʭًحْسَــــــانِ إِحْسَــــــا عَـــــنْ كَرْبنِــَــــا ، الحْمَْـــــدُ ɍَِِّ الَّــــــذِي يجَْـــــزيِ ʪِلإِْ

  .ذِي يجَْزيِ ʪِلصَّبرِِ نجََاةالحَْمْدُ ɍَِِّ الَّ 

  اللهـــــم لـــــك الحمـــــد أنـــــت نـــــور الســـــماوات والأرض ومـــــن
فــــــيهن ولــــــك الحمــــــد، أنــــــت قيــــــوم الســــــماوات والأرض ومــــــن 
فــــــيهن ولــــــك الحمــــــد، أنــــــت الحــــــق، ووعــــــدك الحــــــق، ولقــــــاؤك 
حــــــق، والجنــــــة حــــــق، والنــــــار حــــــق، والنبيــــــون حــــــق، والســــــاعة 
ــــــــت،  ــــــــك آمن ــــــــك أســــــــلمت، وب حــــــــق، ومحمد حــــــــق، اللهــــــــم ل

عليـــــك توكلـــــت، وإليـــــك أنبـــــت، وبـــــك خاصـــــمت، وإليــــــك و 
حاكمــــت، فــــاغفر لى مــــا قــــدمت ومــــا أخــــرت، ومــــا أســــررت 

  .وما أعلنت، أنت إلهى لا إله إلا أنت
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  ـــــــــــك الحمـــــــــــد، عظـــــــــــم حلمـــــــــــك ـــــــــــورك فهـــــــــــديت فل تمَّ ن
فعفـــــــــوت فلـــــــــك الحمـــــــــد، بســـــــــطت يـــــــــدك فأعطيـــــــــت فلـــــــــك 

وجهـــــــــك أكــــــــرم الوجـــــــــوه، وجاهـــــــــك أعظـــــــــم : ربَّنـــــــــا. الحمــــــــد
ـــــــــك أف ـــــــــة وأهناهـــــــــاالجـــــــــاه، وعطيت ـــــــــا . ضـــــــــل العطي تطـــــــــاع ربَّن

ـــــا فتغفـــــر، وتجيـــــب المضـــــطر، وتكشـــــف  فتشـــــكر، وتعُصـــــى ربَّن
ـــــة، ولا  ـــــل التوب ـــــذنب، وتقب الضـــــر، وتَشـــــفي السُـــــقم، وتغفـــــر ال

  . أحد، ولا يبلغ مدحتَك قولُ قائليجزي ϕلائك 

 من الشعر :  

  ʮ رب حمداً ليس غيركَ يحُمد 

 كل الخلائق تَسجدُ ʮ من له                            

  أبواب غيرك ربنّا قـد أوُصدت

  .ورأيت ʪبـكَ واسعاً لا يوصَدُ                           
  
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  : المنزلة -١٦

  َرَبَّنا لا تجَعَلنا مَعَ القَومِ الظاّلِمين  

  ـــــــــــوَفَّنيِ مُسْـــــــــــلِمًا نـْيَا وَالآخِـــــــــــرَةِ تَـ ـــــــــــتَ وَليِِّـــــــــــي فيِ الـــــــــــدُّ أنَ
 ِʪ ِلصَّالحِِينَ وَأَلحْقِْني  

  َرُ الْمُنزلِِين   رَّبِّ أنَزلِْنيِ مُنزَلا مُّبَاركًَا وَأنَتَ خَيـْ

  َالصَّالحِِينَ  وَأَدْخِلْنيِ بِرَحمْتَِكَ فيِ عِبَادِك  

  ـــــــــواتح الخـــــــــير وخواتمـــــــــه وجوامعـــــــــه اللهـــــــــم إني أســـــــــألك ف
والـــــــــدرجات العلـــــــــي مـــــــــن   وأولـــــــــه وأخـــــــــره وʪطنـــــــــة وظـــــــــاهره

   .الجنة

  ّــــــه اللهــــــمّ إني ــــــت الله لا إل ــــــك أن  أســــــألك ϥنيّ أشــــــهد ϥن
إلاّ أنــــــت الواحــــــد الأحــــــد، الفــــــرد الصّــــــمد، الــّــــذي لم يلــــــد ولم 
يولــــد، ولم يكــــن لــــه كفــــواً أحــــد، اللهــــمّ عاملنــــا بمــــا أنــــت أهلــــه 
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ولا تعاملنــــــــا بمــــــــا نحــــــــن أهلــــــــه فأنــــــــت أهــــــــل التّقــــــــوى وأهــــــــل 
المغفـــــرة، ســـــبحان الــّـــذي لا يضـــــرّ مـــــع اسمـــــه شـــــيء في الأرض 

   .سّماء وهو السميع العليمولا في ال
  

  
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  : البركة -١٧

  ًــــدا ــــا عِي ــــمَاء تَكُــــونُ لَنَ ــــنَ السَّ ــِــدَةً مِّ ــــا مَائ نَ ــــزلِْ عَلَيـْ ــــا أنَ رَبَّـنَ
َوَّلنَِا وَ    آخِرʭَِ لأِّ

  َنكَ وَارْزُقـْن رُ الرَّازقِِينَ وَآيةًَ مِّ   ا وَأنَتَ خَيـْ

  ʭــــــا، واهــــــد ــــــف بــــــين قلوبنــــــا، وأصــــــلح ذات بينن اللهــــــم أل
ــــــــور، وجنبنــــــــا  ــــــــا مــــــــن الظلمــــــــات إلى الن ســــــــبل الســــــــلام، ونجن
الفــــواحش مــــا ظهــــر منهــــا ومــــا بطــــن، وʪرك لنــــا في أسماعنــــا، 
وأبصــــــارʭ، وقلوبنــــــا، وأزواجنــــــا، وذرʮتنــــــا، وتــــــب علينــــــا إنــــــك 
أنـــــت التـــــواب الـــــرحيم، واجعلنـــــا شـــــاكرين لنعمـــــك مثنـــــين đـــــا 

  . ليك، قابلين لها، وأتممها عليناع

 رك لي فيما أعطيتني، وو اللهم أكثر ماليʪلدي، و .  
  

  
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  : الصبر -١٨

  َراً وَتَـوَفَّـنَا مُسْلِمِين نَا صَبـْ   رَبَّـنَا أفَْرغِْ عَلَيـْ

  ُّحَســـــبيَِ اللَّــــــهُ لا إِلــــــهَ إِلاّ هُــــــوَ عَلَيـــــهِ تَـوكََّلـــــتُ وَهُــــــوَ رَب
  العَرشِ العَظيمِ 

 اللهم مصرف القلوب صرف قلوبنا على طاعتك .  

 لشعرمن ا:   

   لكَ ʮ إلهي تَشتكي آلامُنا

   وإليكَ يصعدُ ʪلخضوعِ دعاءُ                          

   هوالُ في أوطاننِالأتتَزاحمُ ا

   .فبكلِّ قُطرٍ محِنةٌ وبلاءُ                             
  

  
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   : الفلاح -19

  َهَــــــبْ لَنَــــــا مِــــــن رَبَّـنَــــــا لاَ تــُــــزغِْ قُـلُوبَـنَــــــا بَـعْــــــدَ إِذْ هَــــــدَيـْتـَنَا و
  ةً إِنَّكَ أنَتَ الْوَهَّابُ لَّدُنكَ رَحمَْ 

  ِنيا حَسَـــــــنَةً وَفي ـــــــا في هــــــــذِهِ الـــــــدُّ ـــــــب لنَ الآخِـــــــرَةِ إʭِّ  وَاكتُ
  هُدʭ إِلَيْكَ 

  َرَبَّـنَـــــــا اصْـــــــرِفْ عَنَّـــــــا عَـــــــذَابَ جَهَـــــــنَّمَ إِنَّ عَـــــــذَابَـهَا كَـــــــان
  امًاغَرَامًا إِنَّـهَا سَاءَتْ مُسْتـَقَرčا وَمُقَ 

  ًرَبِّ بمِـَـــــــــــــا أنَـْعَمْــــــــــــــتَ عَلَــــــــــــــيَّ فـَلَــــــــــــــنْ أَكُــــــــــــــونَ ظَهِــــــــــــــيرا
  للِّْمُجْرمِِينَ 

  رَبِّ اغْفِــــــــرْ ليِ وَلِوَالـِـــــــدَيَّ وَلِمَــــــــن دَخَــــــــلَ بَـيْــــــــتيَِ مُؤْمِنـًـــــــا
  وَللِْمُؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنَاتِ وَلا تَزدِِ الظَّالِمِينَ إِلاَّ تَـبَارًا
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 م لا قـــــابض لمـــــا بســـــطت، اللهـــــم لـــــك الحمـــــد كلـــــه، اللهـــــ
ولا ʪســــــــــط لمــــــــــا قبضــــــــــت، ولا هــــــــــادي لمــــــــــن أضــــــــــللت، ولا 
مضــــــل لمــــــن هــــــديت، ولا معطــــــي لمــــــا منعــــــت، ولا مــــــانع لمــــــا 
أعطيــــــت، ولا مقــــــرب لمــــــا ʪعــــــدت، ولا مباعــــــد لمــــــا قربــــــت، 

 ،اللهـــــم ابســـــط علينــــــا مـــــن بركاتــــــك، ورحمتـــــك، وفضــــــلك
ورزقـــــــك، اللهـــــــم إني أســـــــألك النعـــــــيم المقـــــــيم الـــــــذي لا يحـــــــول 

ل، اللهـــــــم إني أســـــــألك النعـــــــيم يـــــــوم العيلـــــــة، والأمـــــــن ولا يـــــــزو 
ــــــا  ــــــك مــــــن شــــــر مــــــا أعطيتن يــــــوم الخــــــوف، اللهــــــم إني عائــــــذ ب
وشــــر مــــا منعتنــــا، اللهــــم حبــــب إلينــــا الإيمــــان وزينــــه في قلوبنــــا، 
وكـــــــــره إلينـــــــــا الكفـــــــــر والفســـــــــوق والعصـــــــــيان، واجعلنـــــــــا مـــــــــن 
الراشـــــــــــدين، اللهـــــــــــم توفنـــــــــــا مســـــــــــلمين، وأحينـــــــــــا مســـــــــــلمين، 

غـــــــير خـــــــزاʮ ولا مفتـــــــونين، اللهـــــــم قاتـــــــل وألحقنـــــــا ʪلصـــــــالحين 
ــــــذين يكــــــذبون رســــــلك، ويصــــــدون عــــــن ســــــبيلك،  الكفــــــرة ال
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واجعـــــل علـــــيهم رجــــــزك وعـــــذابك، اللهـــــم قاتــــــل كفـــــرة الــــــذين 
  . آمين،أوتوا الكتاب، إله الحق 

  

  
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  : التقوى -٢٠

  َؤمِنين
ُ
  سُبحانَكَ تبُتُ إِليَكَ وَأʭَ أَوَّلُ الم

 خشــــــيتك مــــــا يحــــــول بيننــــــا وبــــــين  اللهــــــم اقســــــم لنــــــا مــــــن
معاصــــــــيك، ومــــــــن طاعتــــــــك مــــــــا تبلّغنــــــــا بــــــــه جنتــــــــك، ومــــــــن 
اليقـــــــــين مـــــــــا تُـهَـــــــــوِّنُ بـــــــــه علينـــــــــا مُصِـــــــــيباتِ الـــــــــدنيا، ومَتِّعْنـــــــــا 
ـــــــوارث  ـــــــه ال ـــــــا، واجعل ـــــــا مـــــــا أحييتن ـــــــا وϥبصـــــــارʭ وقوتن ϥسماعن
مِنَّـــــــا، واجعـــــــل ϧرʭ علـــــــى مـــــــن ظلمنـــــــا، وانصـــــــرʭ علـــــــى مـــــــن 

ـــــــــدنيا عـــــــــاداʭ، ولا تجعـــــــــل مصـــــــــيبتنا في د ـــــــــا، ولا تجعـــــــــل ال ينن
ــــــــغ علم ــــــــا، ولا مبل ــــــــا مــــــــن لا أكــــــــبر همن ــــــــا، ولا تســــــــلط علين ن

  . يرحمنا

  اللهــــــــم إني أســــــــألك الثبــــــــات في الأمــــــــر، والعزيمــــــــة علــــــــى
الرشـــــــــد، وأســـــــــألك موجبـــــــــات رحمتـــــــــك، وعـــــــــزائم مغفرتـــــــــك، 
وأســـــألك شـــــكر نعمتـــــك، وحســـــن عبادتـــــك، وأســـــألك قلبـــــا 
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 ســـــــليما، ولســـــــاʭ صـــــــادقا، وأســـــــألك مـــــــن خـــــــير مـــــــا تعلـــــــم،
لمـــــا تعلـــــم، إنـــــك  وأعـــــوذ بـــــك مـــــن شـــــر مـــــا تعلـــــم، وأســـــتغفرك

  . أنت علام الغيوب

  اللهــــــــم آت نفســــــــي تقواهــــــــا، وزكهــــــــا أنــــــــت خــــــــير مــــــــن
زكاهــــا، أنــــت وليهــــا ومولاهــــا، اللهــــم إني أعــــوذ بــــك مــــن علــــم 

لا تشــــبع، ومــــن لا ينفــــع، ومــــن قلــــب لا يخشــــع، ومــــن نفــــس 
  . دعوة لا يستجاب لها

  

  
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  : العلم -٢١

 ــــــــزَلَ عَلــــــــى عَبــــــــدِهِ الكِتــــــــابَ وَلمَ الحمَــــــــدُ للَِّــــــــ ـهِ الَّــــــــذي أنَ
  يجَعَل لَهُ عِوَجًا

 وَقُل رَّبِّ زدِْنيِ عِلْمًا   

  اللهـــــــم إني أعـــــــوذ بـــــــك مـــــــن علـــــــم لا ينفـــــــع، وقلـــــــب لا
لهــــــــم إني ال(يخشــــــــع، ودعــــــــاء لا يُســــــــمع، ونفــــــــس لا تشــــــــبع 

  . أعوذ بك من هؤلاء الأربع

 قــــــد أوتي خــــــيرا   مــــــن أوتيهــــــا فاللهــــــم آتــــــني الحكمــــــة الــــــتي
  . كثيرا

  ِـــــــــــمِ ، وَأَكْـــــــــــرمِْني ـــــــــــمِ ، وَزَيِّـــــــــــنيِّ ʪِلحلِْ ـــــــــــنيِ ʪِلعِلْ ـــــــــــمَّ أَغْنِ اللَّهُ
لْنيِ ʪِلعَافِيَةِ    .ʪِلتـَّقْوَى ، وَجمَِّ

  َاللَّهُـــــــــمَّ إِنيِّ أَسْـــــــــألَُكَ عِلْـــــــــمَ الخــَـــــــائفِِينَ مِنْـــــــــكَ ، وَخَـــــــــوف
تـَـــــوكَِّلِينَ عَ 

ُ
ـــــوقِنِينَ العَـــــالِمِينَ بـِــــكَ ، وَيقَِـــــينَ الم

ُ
ـــــلَ الم لـَـــــيْكَ ، وَتَـوكَُّ



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

62 

 

ــــــكَ ،  ــــــينَ إِلَيْ نِيب
ُ
ــــــاتَ الم ــــــكَ ، وَإِخْبَ ــــــينَ إِلَيْ خْبِتِ

ُ
ــَــــةَ الم ــــــكَ ، وَإʭَِب بِ

رَ الشَّاكِـــــــريِنَ لـَـــــكَ ، وَلحَاَقــــــاً  وَشُــــــكْرَ الصَّــــــابِريِنَ لـَـــــكَ ، وَصَــــــبـْ
رْزُوقِينَ عِنْدَكَ 

َ
  .ʪِلأَحْيَاءِ الم

  َفَعُــــــــنيِ ، اللَّهُــــــــمَّ انْـفَعْــــــــنيِ بمِـَـــــــا ع لَّمْتَــــــــنيِ ، وَعَلِّمْــــــــنيِ مَــــــــا يَـنـْ
  .وَزدِْنيِ عِلْماً 

  ، ــــــــــذكرك ــــــــــك ، وألســــــــــنتنا ب ــــــــــا بحب اللهــــــــــم اشــــــــــغل قلوبن
وأبـــــــداننا بطاعتـــــــك ، وعقولنـــــــا ʪلتفكـــــــر في خلقـــــــك والتفقـــــــه 

  .في دينك
  

  
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  : خير الدعاء -22

   َنـْيَا حَسَـــــنَةً وَفيِ الآخِـــــرَةِ ح ـــــا فيِ الـــــدُّ قِنَـــــا سَـــــنَةً وَ رَبَّـنَـــــا آتنَِ
   عَذَابَ النَّارِ 

  ــــــن ــــــي لأَِحَــــــدٍ مِّ ــــــا لاَّ ينَبَغِ ــــــبْ ليِ مُلْكً ــــــرْ ليِ وَهَ رَبِّ اغْفِ
  عْدِي إِنَّكَ أنَتَ الْوَهَّابُ ب ـَ

  لإِيمــَـــانِ وَلاʪِ ʭَـــــا الَّـــــذِينَ سَـــــبـَقُو خْوَاننَِ رَبَّـنَـــــا اغْفِـــــرْ لَنَـــــا وَلإِِ
  بَّـنَا إِنَّكَ رَؤُوفٌ رَّحِيمٌ نُوا رَ تجَْعَلْ فيِ قُـلُوبنَِا غِلاč للَِّّذِينَ آمَ 

  ــــــني ــــــق أحي ــــــى الخل ــــــدرتك عل ــــــب، وق اللهــــــم بعلمــــــك الغي
مــــا علمــــتَ الحيــــاة خـــــيراً لي، وتــــوفني إذا علمــــت الوفــــاة خـــــيراً 
لي، اللهــــــــــــم وأســــــــــــألك خشــــــــــــيتك في الغيــــــــــــب والشــــــــــــهادة، 
وأســــألك كلمــــة الحــــق في الرضـــــا والغضــــب، وأســــألك القصـــــد 

مــــــاً لا ينفــــــد، وأســــــألك قــــــرة في الفقــــــر والغــــــنى، وأســــــألك نعي
عــــــين لا تنقطــــــع، وأســــــألك الرضــــــاء بعــــــد القضــــــاء، وأســــــألك 
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ـــــذة النظـــــر إلى وجهـــــك  ـــــرْد العـــــيش بعـــــد المـــــوت، وأســـــألك ل بَـ
والشــــوق إلى لقائـــــك في غـــــير ضـــــراء مضـــــرة، ولا فتنـــــة مضـــــلة، 

  . نة الإيمان، واجعلنا هداة مهتديناللهم زينا بزي

 نســـــألك مـــــن خـــــير مـــــا ســـــألك منـــــه ن ʭبيـــــك محمد اللهـــــم إ
صلى الله عليه وسلم، ونعــــوذ بــــك مــــن شــــر مــــا اســــتعاذ منــــه نبيــــك محمد صــــلى 

ــــــــ ــــــــك ال ــــــــت المســــــــتعان، وعلي بلاغ، ولا الله عليــــــــه وســــــــلم، وأن
ƅʪ حول ولا قوة إلا .  

  ،اللهــــــــم أصــــــــلح لي ديــــــــني الــــــــذي هــــــــو عصــــــــمة أمــــــــري
وأصــــــلح لي دنيــــــاي الــــــتي فيهــــــا معاشــــــي، وأصــــــلح لي آخــــــرتي 

ــــــاة زʮدة لي في كــــــل خــــــير، الــــــتي فيهــــــا معــــــادي، واجعــــــل ا لحي
  . واجعل الموت راحة لي من كل شر

  اللهــــــم إني أســــــألك مــــــن الخــــــير كلــــــه عاجلــــــه وآجلــــــه مــــــا
ـــــــه  ـــــــك مـــــــن الشـــــــر كل ـــــــم، وأعـــــــوذ ب ـــــــه ومـــــــا لم أعل علمـــــــتُ من
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عاجلـــــــه وآجلـــــــه مـــــــا علمـــــــتُ منـــــــه ومـــــــا لم أعلـــــــم، اللهـــــــم إني 
أســـــألك مـــــن خـــــير مـــــا ســـــألك عبـــــدك ونبيـــــك، وأعـــــوذ بـــــك 

ـــه عبـــد ـــة مـــن شـــر مـــا عـــاذ ب ك ونبيـــك، اللهـــم إني أســـألك الجن
ومــــا قــــرب إليهــــا مــــن قـــــول أو عمــــل، وأعــــوذ بــــك مــــن النـــــار 

ك أن تجعــــل كــــل ومــــا قــــرب إليهــــا مــــن قــــول أو عمــــل، وأســــأل
  . قضاء قضيته لي خيرا

  

  

  

  

  

  

  



                      روضات الدعاء لصاحب الهم  والبلاء

66 

 

  : التوحيد -٢٣

  ِــــــــــل ــــــــــلَ فيِ النـَّهَــــــــــارِ وَتــُــــــــولِجُ النـَّهَــــــــــارَ فيِ اللَّيْ تــُــــــــولِجُ اللَّيْ
   رجُِ الْمَيِّتَ مِنَ الحَْيِّ يَّ مِنَ الْمَيِّتِ وَتخُْ وَتخُْرجُِ الحَْ 

  ــــى رَبَّنــــا إِنَّــــكَ تعَلَــــمُ مــــا نخُفــــي وَمــــا نعُلِــــنُ وَمــــا يخَفــــى عَلَ
  فيِ الأَرضِ وَلا فيِ السَّماءِ  اللَّـهِ مِن شَيءٍ 

  ُــــــــه فَسُــــــــبْحَانَ اɍَِّ حِــــــــينَ تمُْسُــــــــونَ وَحِــــــــينَ تُصْــــــــبِحُونَ وَلَ
ــــــــــدُ فيِ ا ــــــــــينَ تُظْهِــــــــــرُونَ الحْمَْ ــــــــــمَاوَاتِ وَالأَرْضِ وَعَشِــــــــــيčا وَحِ لسَّ

يخُْــــــرجُِ الحْــَــــيَّ مِــــــنَ الْمَيِّــــــتِ وَيخُْــــــرجُِ الْمَيِّــــــتَ مِــــــنَ الحْــَــــيِّ وَيحُْيِــــــي 
  الأَرْضَ بَـعْدَ مَوēِْاَ وكََذَلِكَ تخُْرَجُونَ 

  ِـــــــمَاوَاتِ وَالأَرْضِ عَـــــــالمَِ الْغَيْـــــــب قـُــــــلِ اللَّهُـــــــمَّ فـَــــــاطِرَ السَّ
ـــــــــهَادَةِ أنَـــــــــتَ تحَْكُـــــــــمُ بَــــــــــينَْ عِبَـــــــــادِكَ فيِ مَـــــــــا كَـــــــــانوُا فِيـــــــــهِ وَ  الشَّ

  يخَْتَلِفُونَ 
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  ــــــه ــــــت الله لا إل ــــــك أن اللهــــــمّ إنيّ أســــــألك ϥنيّ أشــــــهد ϥن
إلاّ أنــــــت الواحــــــد الأحــــــد، الفــــــرد الصّــــــمد، الــّــــذي لم يلــــــد ولم 
يولــــد، ولم يكــــن لــــه كفــــواً أحــــد، اللهــــمّ عاملنــــا بمــــا أنــــت أهلــــه 

بمــــــــا نحــــــــن أهلــــــــه فأنــــــــت أهــــــــل التّقــــــــوى وأهــــــــل ولا تعاملنــــــــا 
المغفـــــرة، ســـــبحان الــّـــذي لا يضـــــرّ مـــــع اسمـــــه شـــــيء في الأرض 

  .ولا في السّماء وهو السميع العليم

  َـــــــــق ـــــــــنْ خَلَ ـــــــــى العَـــــــــرْشِ اسْـــــــــتـَوَى ، ʮَمَ اللَّهُـــــــــمَّ ʮَمَـــــــــنْ عَلَ
ــــهُ ثمَُّ هَــــدَى  ــــلّ شَــــيءٍ خَلْقَ رَ فَـهَــــدَى ، وَأَعْطَــــى كُ ــــدَّ فَسَــــوَّى وَق

 َʮ ، ـــــاتَ وَأَحْيَـــــا ، وَأَسْـــــعَدَ وَأَشْـــــقَى مَـــــنْ أَضْـــــحَكَ وَأبَْكَـــــى، وَأمََ
، وَأَعْطَـــــــى  ـــــــزَّ وَأذََلَّ ـــــــضَ ، وَأَعَ ـــــــعَ وَخَفَ ـــــــى ، وَرَفَ ، وَأَوْجَـــــــدَ وَأبَـْلَ

  .وَمَنَعَ ، وَرَفَعَ وَوَضَعَ 
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  

  

  َسْـــــــــــتَقِيمَ ، صِـــــــــــرَاطَ الَّـــــــــــذِين
ُ
ـــــــــــراَطَ الم اللَّهُـــــــــــمَّ اهْـــــــــــدʭَِ الصِّ

ــــــــــــهَدَاءِ أنَـْعَمْــــــــــــتَ عَلَــــــــــــ ــــــــــــدِّيقِينَ وَالشُّ يهِم مِــــــــــــنَ النَّبِيِّــــــــــــينَ وَالصِّ
  .اللَّهُمَّ وَفِّقْنَا لهِدَُاكَ وَاجْعَلْ عَمَلَنَا فيِ رِضَاكَ . وَالصَّالحِِينَ 

   ــــــــــــمَاوَاتُ بنُِجُومِهَــــــــــــا اللَّهُــــــــــــمَّ ʮَ مَــــــــــــنْ تُسَــــــــــــبِّحُ لــَــــــــــهُ السَّ
ـــــــــــــــهَا وَفِجَاجِ  هَــــــــــــــا ، وَالبِحَــــــــــــــارُ وَأبَـْرَاجِهَــــــــــــــا ، وَالأَرْضُ بِسُهُولـِـ

ϥَِحْيَائِهَــــــــــــــا وَأمَْوَاجِهَــــــــــــــا ، وَالجبَِــــــــــــــالُ بِقِمَمِهَــــــــــــــا وَأَوʫَْدِهَــــــــــــــا ، 
ــــــــــــبَاعُ فيِ فـَلَوَاēِـَـــــــــــا ،  وَالأَشْــــــــــــجَارُ بِفُرُوعِهَــــــــــــا وَثمِاَرهَِــــــــــــا ، وَالسِّ
ـــــــــرُ فيِ وكََنَاēِـَــــــــا ، ʮَ مَـــــــــنْ تُسَـــــــــبِّحُ لـَــــــــهُ الـــــــــذَّرَّاتُ عَلـَــــــــى  وَالطَّيـْ

 
َ
جَــــــــرَّاتُ عَلَــــــــى كِبرَهَِـــــــــا ، ʮَ مَــــــــنْ تُسَــــــــبِّحُ لــَــــــهُ صِــــــــغََ◌رهَِا ، وَالم

ـــــــيهِنَّ ، وِإنْ مِـــــــنْ شَـــــــيءٍ  ـــــــبْعُ وَالأَرْضُ وَمَـــــــنْ فِ ـــــــمَاوَاتُ السَّ السَّ
  .إِلاَّ يُسَبِّحُ بحَِمْدِه
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  َــــــارَك ــــــكَ ، وَتَـبَ ــــــتْ حِكْمَتُ اللَّهُــــــمَّ جَلَّــــــتْ قــُــــدْرَتُكَ ، وَتَـعَالَ
رُكَ اسمُْكَ ، وَتَـعَالىَ جَدُّكَ ، وَلا   . إِلَهَ غَيـْ

  اللهــــــم أعــــــنيّ علــــــى طاعتــــــك في أحــــــبّ الأشــــــياء اليـــــــك
وهـــــو التوحيـــــد، وجنبـــــني معصـــــيتك في أبغـــــض الأشـــــياء اليـــــك 
وهــــو الشّــــرك، واغفــــر لي مــــا بينهمــــا، واغفــــر لي مــــا تبــــت عنــــه 
ـــــه، واغفـــــر لي مـــــا وعـــــدتك مـــــن نفســـــي ولم أوفي  ثم عـــــدت الي
ــــــــــى  ــــــــــك عل لــــــــــك بــــــــــه، واغفــــــــــر لي مــــــــــا تقويــــــــــت مــــــــــن نعمت

، واغفـــــر لي ʮ عـــــالم الغيـــــب والشّـــــهادة، كـــــل ســـــيئةٍ معاصـــــيك
ــــت أم جهــــرا، عمــــدا   ــــل وضــــوء النهــــار، ســــراّ كان في ظــــلام اللي

  .كانت أم خطأ، برحمتك ʮ أرحم الراحمين

  ذا الجـــــــلال ʮ ،سمـــــــك اللهـــــــم العظـــــــيم الـــــــرّحمن الـــــــرحيمʪ
والإكـــــــرام، ʮ حــــــــي ʮ قيـــــــوم ʮ ملــــــــك ʮ قـــــــدّوس، ʮ مــــــــن لا 

كيـــف هـــو، وحيـــث هـــو، إلاّ هـــو، يعلـــم مـــا هـــو، وأيـــن هـــو، و 
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 ʮ عزيـــــــز ʮ ،ذا العـــــــزةّ والجـــــــبروت ʮ ،ـــــــك والملكـــــــوت ʮ ذا المل
 ʮ ،ُـــــــــــــــدر ـــــــــــــــار، ʮ خـــــــــــــــالقُ ʪ ʮرئ، ʮ منصـــــــــــــــورُ، ʮ مقت جبّ
 ʮ ،موجــــــــــــود ʮ ،معبــــــــــــود ʮ ،محمــــــــــــود ʮ ،مميّــــــــــــز ʮ ،ُشــــــــــــديد
واحـــــد ʮ أحـــــد، ʮ فـــــردُ ʮ صـــــمد، لم يلـــــد ولم يولـــــد، ولم يكـــــن 

  .له كفوا أحد

   

  
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   : الوعد -24

  َلا ََّɍرَبَّـنـَـــا إِنَّـــــكَ جَـــــامِعُ النَّـــــاسِ ليِـَـــــوْمٍ لاَّ رَيــْـــبَ فِيـــــهِ إِنَّ ا
  يخُْلِفُ الْمِيعَادَ 

 ًوَقُل رَّبِّ ارْحمَْهُمَا كَمَا رَبَّـيَانيِ صَغِيرا  

  َرَّبِّ إِمَّا ترُيَِنيِّ مَا يوُعَدُون  

 رُ الرَّاحمِِينَ  رَبَّـنَا آمَنَّا فاَغْفِرْ لنََا   وَارْحمَْنَا وَأنَتَ خَيـْ

  َعَثـُــــونَ يَـــــــوْمَ لا ينَفَـــــعُ مَــــــالٌ وَلا بَـنــُــــون وَلا تخُـْــــزِنيِ يَـــــــوْمَ يُـبـْ
  إِلاَّ مَنْ أتََى اɍََّ بِقَلْبٍ سَلِيمٍ 

  

  
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  : القضاء -25

 ْنَةً للِّْقَوْمِ الظَّالِمِينَ رَبَّـنَا لاَ تجَْعَلْنَا فِت ـ   

 ـــ ـــنْ أمَْـــرʭَِ فـَقَ ـــئْ لنَـَــا مِ ـــن لَّـــدُنكَ رَحمْـَــةً وَهَيِّ ـــا مِ الُوا رَبَّـنـَــا آتنَِ
  رَشَدًا

  ـــــا الـــــرَّحمَْنُ الْمُسْـــــتـَعَانُ عَلَـــــى مَـــــا رَبِّ احْكُـــــم ʪِلحْــَـــقِّ وَرَبُّـنَ
  تَصِفُونَ 

  نَـــــــةً للَِّّـــــــذِينَ كَفَــــــرُوا وَاغْفِـــــــرْ لَنَـــــــا رَبَّـنــَـــــا رَبَّـنـَـــــا لا تجَْعَلْنَـــــــا فِتـْ
كِيمُ إِنَّ    كَ أنَتَ الْعَزيِزُ الحَْ

  اللهــــــــم انــــــــك تعلــــــــم ســـــــــري وعلانيــــــــتي فاقبــــــــل معـــــــــذرتي
ـــــم مـــــا في نفســـــي فـــــاغفر  وتعلـــــم حـــــاجتي فـــــاعطني ســـــؤلي وتعل
لي ذنـــــــــوبي اللهـــــــــم اني اســـــــــالك ايمـــــــــاʭ يباشـــــــــر قلـــــــــبي ويقينـــــــــا 
صــــادقا حــــتى اعلــــم انــــه لــــن يصــــيبا الا مــــا كتبتــــه علــــي والرضــــا 

  .كرامبما قسمته لي ʮ ذا الجلال والا 
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  : الجنة -26

  ـــــــــالحِِينَ وَاجْعَـــــــــل رَبِّ هَـــــــــبْ ليِ حُكْمًـــــــــا وَأَلحْقِْـــــــــنيِ ʪِلصَّ
ــــــــنيِ  ــــــــريِنَ وَاجْعَلْ ــــــــةِ جَنَّــــــــةِ ليِّ لِسَــــــــانَ صِــــــــدْقٍ فيِ الآخِ ــــــــن وَرَثَ مِ

  النَّعِيمِ 

  َـــــاغْفِرْ للَِّـــــذِين ـــــا فَ ـــــا وَسِـــــعْتَ كُـــــلَّ شَـــــيْءٍ رَّحمَْـــــةً وَعِلْمً رَبَّـنَ
ــُــوا وَ  ــــذَابَ الجَْحِــــيمِ ʫَب ــــمْ عَ ــــبِيلَكَ وَقِهِ ــــوا سَ ــــمْ   اتَّـبـَعُ ــــا وَأدَْخِلْهُ رَبَّـنَ

جَنَّــــــــاتِ عَــــــــدْنٍ الَّـــــــــتيِ وَعَــــــــدتَّـهُمْ وَمَــــــــن صَـــــــــلَحَ مِــــــــنْ آʪَئِهِـــــــــمْ 
ēِِمْ إِنَّ  َّʮِّكِيمُ وَأَزْوَاجِهِمْ وَذُر   كَ أنَتَ الْعَزيِزُ الحَْ

  لا يرتــــــــد، ونعيمــــــــا لا ʭينفــــــــد، اللهــــــــم إني أســــــــألك إيمــــــــا
  . في أعلى جنة الخلدومرافقة محمد 

  

  
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  : الغنى -27

  ــــــن تَشَــــــاء ــــــكَ مَ ــــــؤْتيِ الْمُلْ ــــــكِ تُـ ــــــكَ الْمُلْ ــــــمَّ مَالِ ــــــلِ اللَّهُ قُ
ــــن تَشَــــاء  ــُــذِلُّ مَ ــــن تَشَــــاء وَت ــــزُّ مَ ــــكَ ممَِّــــن تَشَــــاء وَتعُِ ــــزعُِ الْمُلْ وَتنَ

رُ إِنَّكَ    عَلَىَ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ  بيَِدِكَ الخْيَـْ

  ٌرَبِّ إِنيِّ لِمَا أنَزَلْتَ إِليََّ مِنْ خَيرٍْ فَقِير  

  ــــــا ولا ــــــا، وأعطن ــــــا ولا ēن اللهــــــم زدʭ ولا تنقصــــــنا، وأكرمن
  .  تؤثر علينا، وأرضنا وارض عناتحرمنا، وآثرʭ ولا

 رك لي فيــــــه، واخلــــــف علــــــيʪاللهــــــم قنعــــــني بمــــــا رزقتــــــني، و
  . ل غائبة لي بخيرك

 ،رك لي  ووســــــــــع لياللهــــــــــم اغفــــــــــر لي ذنــــــــــبيʪفي داري، و
  . فيما رزقتني

  
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  : فعل الخيرات -28

 َسَـــــــــــأَكتـُبُها للَِّـــــــــــذينَ وَرَحمَـــــــــــتي وَسِـــــــــــعَت كُـــــــــــلَّ شَـــــــــــيءٍ ف
   يَـتَّقونَ 

 ََــــــــرج ــــــــدْخَلَ صِــــــــدْقٍ وَأَخْــــــــرجِْنيِ مخُْ ــــــــنيِ مُ وَقــُــــــل رَّبِّ أدَْخِلْ
  صِدْقٍ وَاجْعَل ليِّ مِن لَّدُنكَ سُلْطاʭًَ نَّصِيراً

ـــــــوفني ع ـــــــى ســـــــنة نبيـــــــك وت لـــــــى ملتـــــــه، اللهـــــــم أحيـــــــني عل
  . وأعذني من مضلات الفتن

 ،اللهـــــــــم إني أســـــــــألك فعـــــــــل الخـــــــــيرات، وتـــــــــرك المنكـــــــــرات
ــــــة  ــــــرحمني، وإذا أردت فتن وحــــــب المســــــاكين، وأن تغفــــــر لي، وت

ـــــــك، وحـــــــب مـــــــ ـــــــون، وأســـــــألك حب ـــــــوفني غـــــــير مفت ـــــــوم فت ن ق
  . يحبك، وحب عمل يقربني إلى حبك

 ــــك، إاللهــــم اهــــدني لمــــا اخت ــــه مــــن الحــــق ϵذن ــــف في ــــك ل ن
  . ēدي من تشاء إلى صراط مستقيم
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 َالبَاطِـــــــــل ʭَِـــــــــا اتبَِّاعَـــــــــهُ، وَأَر ـــــــــاً وَارْزُقـْنَ اللَّهُـــــــــمَّ أَرʭَِ الحــَـــــــقَّ حقَّ
  .ʪَطِلاً وَارْزقُـْنَا اجْتِنَابهَُ 

اهَـــــا،  ـــــنْ زكََّ ـــــرُ مَ ـــــتَ خَيـْ ـــــا أنَْ اللَّهُـــــمَّ آتِ نَـفْسِـــــي تَـقْوَاهَـــــا ، وَزكَِّهَ
  .وَليِـُّهَا وَمَوْلاهَا أنَْتَ 

 اللهـــــم اجعلنـــــا مـــــن الـــــذين مـــــن الـــــذين تفكـــــروا فـــــاعتبروا و
نظـــــروا فأبصـــــروا وسمعـــــوا فتعلقـــــت قلـــــوđم ʪلمنازعـــــة إلى طلـــــب 
الآخــــرة حــــتى أʭخــــت وانكســــرت عــــن النظــــر إلى الــــدنيا ومــــا 
فيهـــــا ففتقـــــوا بنـــــور الحكـــــم مـــــا رتقـــــه ظلـــــمُ الغفـــــلات وفتحـــــوا 

لعمــــى ϥنــــوار مفــــاتيح الضــــياء أبــــواب مغــــاليق العمــــى ϥنــــوار ا
ـــــــاء  ـــــــذاكرين بحســـــــن مواظبـــــــة اســـــــتيدام الثن ـــــــروا مجـــــــالس ال وعمّ
ــــــيهم ســــــتور عصــــــمة  اللهــــــم اجعلنــــــا مــــــن الــــــذين تراســــــلت عل
الأوليــــــاء وحصّــــــنت قلــــــوđم بطهــــــارة الصــــــفاء وزيتنهــــــا ʪلفهــــــم 
 ʪوالحيـــــــــاء وطـــــــــيرت همـــــــــومهم في ملكـــــــــوت سماواتـــــــــك حجـــــــــا
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ـــــف الفوائـــــد ا ـــــك فرددēـــــا بظرائ للهـــــم اجعلنـــــا حـــــتى تنتهـــــي إلي
مــــــن الــــــذين ســــــهل علــــــيهم طريــــــق الطاعــــــة و تمكنــــــوا في أزمــــــة 
التقــــوى ومنحــــوا ʪلتوفيــــق منــــازل الأبــــرار فزينــــوا وقربّــــوا وكرمــــوا 

  .بخدمتك
  

  
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   : الاستعاذة -29

 َرَبِّ فَلا تجَْعَلْنيِ فيِ الْقَوْمِ الظَّالِمِين  

 ِـــــــيَاط ـــــــنْ همََـــــــزاَتِ الشَّ ـــــــكَ رَّبِّ أَعُـــــــوذُ بــِـــــكَ مِ ينِ وَأَعُـــــــوذُ بِ
  رَبِّ أَن يحَْضُرُونِ 

 اللهــــــمّ إنيّ أعــــــوذ بــــــك مــــــن الكفــــــر والفقــــــر، وأعــــــوذ بــــــك
ــــك مــــن الجــــبن، وأعــــوذ  مــــن عــــذاب القــــبر، اللهــــمّ إنيّ أعــــوذ ب
بـــــــك مـــــــن أن أردّ إلى أرذل العمـــــــر، وأعـــــــوذ بـــــــك مـــــــن فتنــــــــة 
ــــه إلاّ الله وحــــده  ــــك مــــن عــــذاب القــــبر، لا إل ــــدّنيا، وأعــــوذ ب ال

   .الملك وله الحمد، وهو على كلّ قدير لا شريك له، له

 اللهــــم إني أعــــوذ بــــك مــــن عــــذاب النــــار، وأعــــوذ بــــك مــــن
ـــــك مـــــن الفـــــتن مـــــا ظهـــــر منهـــــا ومـــــ ا عـــــذاب القـــــبر، وأعـــــوذ ب

  . بطن، وأعوذ بك من فتنة الدجال
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 ،اللهــــم إني أعــــوذ بــــك مــــن يــــوم الســــوء، ومــــن ليلــــة الســــوء
ومـــــــن ســـــــاعة الســـــــوء، ومـــــــن صـــــــاحب الســـــــوء، ومـــــــن جـــــــار 

  . ة دار المقامالسوء في

 ،ــــــك مــــــن العجــــــز، والكســــــل، والجــــــبن اللهــــــم إني أعــــــوذ ب
والبخــــــــــل، والهــــــــــرم، والقســــــــــوة، والغفلــــــــــة، والعيلــــــــــة، والذلــــــــــة، 
ـــــــك مـــــــن الفقـــــــر، والكفـــــــر، والفســـــــوق،  والمســـــــكنة، وأعـــــــوذ ب
والشـــــــقاق، والنفـــــــاق، والســـــــمعة، والـــــــرʮء، وأعـــــــوذ بـــــــك مـــــــن 

والجـــــــــذام، والـــــــــبرص، وســـــــــيىء الصــــــــمم، والـــــــــبكم، والجنـــــــــون، 
  . سقامالأ

 ،اللهـــــم إني أعـــــوذ بـــــك مـــــن الجـــــوع؛ فإنـــــه بـــــئس الضـــــجيع
  . من الخيانة؛ فإĔا بئست البطانةوأعوذ بك 
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 اللهـــــــــم إني أعـــــــــوذ بـــــــــك مـــــــــن شـــــــــر سمعـــــــــي، ومـــــــــن شـــــــــر
لســـــــاني، ومـــــــن شـــــــر قلـــــــبي، ومـــــــن شـــــــر بصـــــــري، ومـــــــن شـــــــر 

  . منيي

 ،ــــــــتردي، والهــــــــدم اللهــــــــم إني أعــــــــوذ بــــــــك مــــــــن الهــــــــرم، وال
ك أن يتخبطــــــــــــني والغــــــــــــم، والغــــــــــــرق، والحــــــــــــرق، وأعــــــــــــوذ بــــــــــــ

ــــــك أن أمــــــوت في ســــــبيلك  الشــــــيطان عنــــــد المــــــوت، وأعــــــوذ ب
  . مدبرا، وأعوذ بك أن أموت لديغا

ن شــــر مــــا عملــــت، ومــــن شــــر مــــا اللهــــم إني أعــــوذ بــــك مــــ
  . لم أعمل

 ات الأخــــــــــــلاق، اللهــــــــــــم إني أعــــــــــــوذ بــــــــــــك مــــــــــــن منكــــــــــــر
  . والأعمال، والأهواء

للهـــــم إني أعـــــوذ بـــــك مـــــن جهـــــد الـــــبلاء، ودرك الشـــــقاء، ا
 . اتة الأعداءلقضاء، وشموسوء ا
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 ،ــــــون، والجــــــذام اللهــــــم إني أعــــــوذ بــــــك مــــــن الــــــبرص، والجن
  . ومن سيئ الأسقام

  

  
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  : خاتمة

  : وفقنا لهذا وبعد يالذ ƅمد الح

والـــــتي ، جـــــواهر وروضـــــات مـــــن الأدعيـــــة المباركـــــة النافعـــــة ذههـــــ
ــــــــــةو تيارهــــــــــا مــــــــــن كخقمــــــــــت بجمعهــــــــــا وا ــــــــــة كب ، مــــــــــن الأدعي

دوا فيهــــــا النفــــــع تجــــــأن والشــــــذرات النافعــــــة، وأرجــــــو مــــــن الله 
ل ضــــــلاحــــــدود لفعاء الــــــتي بقيمــــــة الــــــدّ  رُ كِّــــــذَ أُ  كمــــــا  ،لوالقبــــــو 

   .كرمه فيها و الله

  

  

  
   اءمن صالح الدعا نتنسو ولا                                                           

  ربه عفوالراجي                                                                     

       خليل شبليعبيدة                                                               

 




